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360-degree feedback  | θriː 
ˈhʌndrəd ənd ˈsɪksti dɪˈɡriː ˈfiːdbæk 
- opinia wszystkich otaczających 
kogoś ludzi o tej osobie, opinia 
środowiskowa (o kimś)

A
a flash in the pan  | ə flæʃ ɪn ðə 
pæn - krótkotrwałe zabłyśnięcie, 
chwilowy sukces

a handful of sb  | ə ˈhændfʊl əv 
ˈsʌmbədi - garstka kogoś (jakichś 
ludzi)

a host of sb  | ə həʊst əv ˈsʌmbədi 
- mnóstwo kogoś

a leap of faith  | ə liːp əv feɪθ - skok 
wiary, zrobienie czegoś w ślepej 
wierze

a nod to sth  | ə nɒd tə ˈsʌmθɪŋ - 
ukłon w stronę czegoś, nawiązanie 
do czegoś

a record X  | ə ˈrekɔːd - rekordowy 
X (wysoki, duży itp.)

a sense of direction  | ə sens əv 
dɪˈrekʃn - zmysł orientacji

a sight for sore eyes  | ə saɪt fə(r) 
sɔː(r) aɪz - widok, który raduje 
serce

a tad X  | ə ˈtæd - odrobinę, nieco 
(pot.)

a thorn in sb’s side  | ə θɔːn ɪn 
ˈsʌmbədɪz saɪd - sól w czyimś oku 
(o kimś, o czymś)

about the size of X  | əˈbaʊt ðə 
saɪz əv - w przybliżeniu rozmiarów 
X

absence  | ˈæbsəns - nieobecność, 
brak

absent from sth  | ˈæbsənt frəm 
ˈsʌmθɪŋ - nieobecny w czymś, 
którego nie ma w czymś

abundance of sth  | əˈbʌndəns 
əv ˈsʌmθɪŋ - obfitość czegoś, 
bogactwo

academia  | ˌækəˈdiːmiə - 
środowisko akademickie

accession to sth  | ækˈseʃn 
tə ˈsʌmθɪŋ - akces do czegoś, 
dołączenie

accolade  | ˈækəleɪd - wyraz 
uznania

accord  | əˈkɔːd - porozumienie

accusation  | ˌækjuˈzeɪʃn - 
oskarżenie

achievable  | əˈtʃiːvəbl - osiągalny, 
do zdobycia

acquisition  | ˌækwɪˈzɪʃn - nabytek, 
zakup

adage  | ˈædɪdʒ - porzekadło

adequately  | ˈædɪkwətli - 
odpowiednio, dostatecznie

adulthood  | ˈædʌlthʊd - dorosłość

advances in sth  | ədˈvɑːnsɪz ɪn 
ˈsʌmθɪŋ - postępy w czymś/jakiejś 
kwestii

adversely  | ˈædvɜːsli - negatywnie, 
niekorzystnie

advertisement  | ədˈvɜːtɪsmənt - 
ogłoszenie

advocate of sth  | ˈædvəkət əv 
ˈsʌmθɪŋ - rzecznik, orędownik  
za czymś

afloat  | əˈfləʊt - utrzymujący się na 
powierzchni

aftermath  | ˈɑːftəmæθ - 
następstwo, skutek (czegoś)

agenda  | əˈdʒendə - porządek 
dzienny, program (rzeczy  
do zrobienia)

agrarian  | əˈɡreəriən - rolny, 
rolniczy

agriculture  | ˈæɡrɪˌkʌltʃə(r) - 
rolnictwo

ailing  | ˈeɪlɪŋ - chory, 
niedomagający

aimed at sth  | eɪmd ət ˈsʌmθɪŋ - 
mający coś na celu

airborne  | ˈeəbɔːn - znajdujący się 
w powietrzu, lecący  
(np. o samolocie)

airspace  | ˈeəspeɪs - przestrzeń 
powietrzna

aka (also known as)  | ˌeɪ keɪ ˈeɪ 
ˈɔːlsəʊ nǝʊn ǝz - znany również 
jako

albatross  | ˈælbətrɒs - albatros

all is not as rosy as it seems  | ɔːl ɪz 
nɒt əz ˈrəʊzi əz ɪt ˈsiːmz - nie jest 
wcale tak różowo, jak mogłoby się 
wydawać

all is not lost  | ɔːl ɪz nɒt lɒst - nie 
wszystko (jest) stracone

all manner of X  | ɔːl ˈmænə(r) əv - 
wszelkiego rodzaju X

all sorts of sth  | ɔːl sɔːts ǝv 
ˈsʌmθɪŋ - najprzeróżniejsze 
(rodzaje) czegoś

all the way back in X  | ɔːl ðə ˈweɪ 
ˈbæk ɪn - aż w X roku  
(w przeszłości)

alliance  | əˈlaɪəns - sojusz

alternating current  | ˌɔ:ltɜ:neɪtɪŋ 
ˈkʌrənt - prąd zmienny

alternative to sth  | ɔːlˈtɜːnətɪv tə 
ˈsʌmθɪŋ - alternatywa do/wobec 
czegoś

altogether  | ˌɔːltəˈɡeðə(r) - 
całkiem, zupełnie

amicably  | ˈæmɪkəbli - 
polubownie

animal feed  | ˈænɪml fiːd - pasza 
zwierzęca

animosity  | ænɪˈmɒsəti - niechęć, 
wrogość

annexation  | ˌænekˈseɪʃn - 
przyłączenie, aneksja (zabór)

annual revenue  | ˈænjuəl ˈrevənjuː 
- roczne wpływy, przychód roczny

annually  | ˈænjuəli - rocznie

antenna  | ænˈtenə - antenka

antibody  | ˈæntiˌbɒdi - 
przeciwciało

apartheid  | əˈpɑːtaɪt - apartheid

appalling  | əˈpɔːlɪŋ - przerażający; 
okropny, potworny

appealing  | əˈpiːlɪŋ - pociągający, 
ciekawy

appreciation of sth  | əˌpriːʃiˈeɪʃn əv 
ˈsʌmθɪŋ - docenianie czegoś

approximately  | əˈprɒksɪmətli -  
w przybliżeniu

april Fool’s Day  | ˈeɪprəl ˈfuːlz deɪ - 
prima aprilis

aquatic  | əˈkwætɪk - wodny
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archipelago  | ˌɑːkɪˈpeləɡəʊ - 
archipelag

arthropod  | ˈɑːθrəpɒd - stawonóg

artificial intelligence  | ˌɑ:tɪˌfɪʃl 
ɪnˈtelɪdʒəns - sztuczna inteligencja

as a result of sth  | əz ə rɪˈzʌlt əv 
ˈsʌmθɪŋ - w wyniku czegoś

as opposed to sth  | əz əˈpəʊzd tə 
ˈsʌmθɪŋ - w odróżnieniu od czegoś, 
w przeciwieństwie do czegoś

as yet X  | əz jet - jak dotąd X

asparagus  | əˈspærəɡəs - 
szparag(i)

aspiration  | ˌæspəˈreɪʃn - ambicja, 
aspiracja

asset management  | ˈæset 
ˈmænɪdʒmənt - zarządzanie 
majątkiem/aktywami

associated with sth  | əˈsəʊʃieɪtɪd 
wɪð ˈsʌmθɪŋ - kojarzący się z czymś

auspicious  | ɔːˈspɪʃəs - pomyślny, 
obiecujący

authorities  | ɔːˈθɒrətiz - władze

automaton  | ɔːˈtɒmətən - 
automat, bezduszna maszyna

autonomous  | ɔːˈtɒnəməs - 
autonomiczny, samodzielny

B
baby boomer  | ˈbeɪbi ˈbu:mə(r) - 
urodzony w okresie powojennego 
wyżu demograficznego

backbone  | ˈbækbəʊn - kręgosłup, 
kościec (moralny)

backlash  | ˈbæklæʃ - gwałtowny 
sprzeciw

balance sheet  | ˈbæləns ʃiːt - 
zestawienie bilansowe, bilans

balancing act  | ˈbælənsɪŋ ækt 
- próba pogodzenia interesów, 
gimnastykowanie się (w celu 
osiągnięcia czegoś)

basel  | ˈbɑːzl - Bazylea

bastion of sth  | ˈbæstiən əv 
ˈsʌmθɪŋ - ostoja czegoś

beachcomber  | ˈbiːtʃˌkəʊmə(r) 
- ktoś, kto zajmuje się 

przeszukiwaniem plaży w 
poszukiwaniu tego, co przyniosło 
morze

beachside  | ˈbiːtʃsʌɪd - plażowy

beautification  | bjuːtɪfɪˈkeɪʃn - 
upiększenie

begrudgingly  | bɪˈɡrʌdʒɪŋli -  
z oporami, bardzo niechętnie

behaviour  | bɪˈheɪvjə(r) - 
zachowanie (UK)

behemoth  | bɪˈhiːmɒθ - gigant, 
olbrzym

beijing  | ˌbeiˈdʒɪŋ - Pekin

belief  | bɪˈliːf - przekonanie, opinia

beneficial  | ˌbenɪˈfɪʃl - korzystny

bent on sth  | bent ɒn ˈsʌmθɪŋ - 
zawzięty na coś, zdecydowany

berry  | ˈberi - jagoda

bevvy  | ˈbevi - napój alkoholowy, 
piwko (pot., UK)

beyond comprehension  | bɪˈjɒnd 
ˌkɒmprɪˈhenʃn - przechodzący 
(ludzkie) pojęcie, niepojęty

big guns  | bɪg gʌnz - najwięksi 
gracze

big hitter  | bɪɡ ˈhɪtə(r) - poważny 
gracz (np. na rynku) (pot.)

big move  | bɪɡ muːv - mocne 
posunięcie/ruch

bigwig  | ˈbɪɡwɪɡ - gruba ryba

binary  | ˈbaɪnəri - binarny

biofuel  | ˈbaɪəʊfjuːəl - biopaliwo

biopharmaceuticals  | 
ˌbʌɪəʊfɑːməˈs(j)uːtɪkəls - 
biofarmaceutyki (leki i substancje 
biologiczne pochodzenia 
zwierzęcego/roślinnego)

biosimilar  | bʌɪəʊˈsɪmɪlə(r) 
- biopodobny (lek, substancja 
o podobnej funkcji, co enzym, 
hormon itp. występujący 
naturalnie)

bite-sized  | baɪt saɪzd -  
o rozmiarze kęsa

bitter  | ˈbɪtə(r) - zawzięty, zażarty

bleach  | bliːtʃ - wybielacz

blistered  | ˈblɪstəd - poobcierany,  
z pęcherzami

blockbuster  | ˈblɒkbʌstə(r) - hit, 
przebój

blockchain  | ˈblɒktʃeɪn  |   - 
technologia blockchain (zapisu 
każdej transakcji globalnie oraz  
u wszystkich użytkowników 
systemu)

bloodied  | ˈblʌdid - zakrwawiony

bona fide  | ˌbəʊnə ˈfaɪdi - 
autentyczny, niekłamany (łac.)

booking  | ˈbʊkɪŋ - rezerwacja

boost  | buːst - bodziec, czynnik 
pobudzający

bottom drawer  | ˈbɒtəm drɔː(r) - 
dolna szuflada, dno (również  
w przenośni)

bouillon  | ˈbuːjɒn - bulion

boulevard  | ˈbuːləvɑːd - bulwar

braided  | ˈbreɪdɪd - pleciony, 
zawijany (np. o cieście)

brainstorming  | ˈbreɪnstɔːmɪŋ - 
burza mózgów

branch  | brɑːntʃ - filia, oddział 
(firmy)

brand image  | brænd ˈɪmɪdʒ - 
wizerunek marki

break in sth  | breɪk ɪn ˈsʌmθɪŋ - 
przerwa w czymś

breathtaking  | ˈbreθteɪkɪŋ - 
zapierający dech w piersiach

brewery  | ˈbruːəri - browar

brewmaster  | ˈbruːmɑstə(r) - 
mistrz piwowarski, piwowar

broadcasting  | ˈbrɔːdkɑːstɪŋ - 
nadający (przez radio/TV)

buck  | bʌk - dolec

buffer zone  | ˈbʌfə(r) zəʊn - strefa 
buforowa

bullish  | ˈbʊlɪʃ - bardzo 
optymistyczny (na temat 
przyszłości)

buoy  | bɔɪ - pława, boja

buoyancy  | ˈbɔɪənsi - pływalność, 
zdolność utrzymywania się  
na powierzchni wody

buoyed up by sth  | bɔɪd ʌp baɪ 
ˈsʌmθɪŋ - podniesiony przez 
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coś (np. o poprawie sytuacji); 
podniesiony przez coś na duchu

business is booming  | ˈbɪznəs ɪz 
buːmɪŋ - biznes kwitnie/przeżywa 
okres rozkwitu

bustling  | ˈbʌslɪŋ - pełen życia/
ruchu

by comparison  | baɪ kəmˈpærɪsn - 
w porównaniu

by contrast  | baɪ ˈkɒntrɑːst - 
odwrotnie, inaczej

by no means X  | baɪ nəʊ miːnz -  
w żadnym razie X, ani trochę (nie) X

C
cab  | kæb - taksówka (pot.)

cagoule  | kəˈɡuːl - nieprzemakalny 
skafander z kapturem

cancer screening  | ˈkænsə(r) 
ˈskriːnɪŋ - onkologiczne badania 
przesiewowe

capital gains tax  | ˈkæpɪtl 
geɪnz tæks - podatek od zysków 
kapitałowych

carbonated  | ˈkɑːbəneɪtɪd - 
gazowany

cardiovascular disease  | 
ˌkɑːdiəʊˈvæskjələ(r) dɪˈziːz - 
schorzenie sercowo-naczyniowe

cash injection  | kæʃ ɪnˈdʒekʃn - 
zastrzyk gotówki

cash-on-delivery  | kæʃ ɒn dɪˈlɪvəri 
- zakup za pobraniem

catalogue  | ˈkætəlɒɡ - katalog, 
zbiór dostępnych (produktów, usług 
itp.)

causal  | ˈkɔːzl - przyczynowy, 
przyczynowo-skutkowy

cause for celebration  | kɔːz fə(r) 
ˌselɪˈbreɪʃn - powód  
do świętowania

celebratory  | ˌseləˈbreɪtəri - 
uroczysty

celebrity  | sɪˈlebrɪti - gwiazda, 
znakomitość

CEO (Chief Executive Officer)  | 
ˌsiː iːˈəʊ tʃiːf ɪɡˈzekjʊtɪv ˈɒfɪsə(r) - 
dyrektor naczelny

chain  | tʃeɪn - sieć (restauracji, 
hoteli itp.)

challah  | ˈhɑːlə - challah (chałka 
żydowska z makiem)

chamber of commerce  | 
ˈtʃeɪmbə(r) əv ˈkɒmɜːs - izba 
handlowa

chapter  | ˈtʃæptə(r) - rozdział

charismatic  | ˌkærɪzˈmætɪk - 
charyzmatyczny

charter  | ˈtʃɑːtə(r) - statut, karta 
(organizacji)

checklist  | ˈtʃeklɪst - lista  
z rzeczami do odhaczenia

chef  | ʃef - szef kuchni, mistrz 
kucharski

chickpeas  | ˈtʃɪkpiːz - ciecierzyca

chunk  | tʃʌŋk - kawałek

chutney  | ˈtʃʌtni - czatni, chutney 
(indyjski sos)

cinnamon  | ˈsɪnəmən - cynamon

circular  | ˈsɜːkjələ(r) - okrągły

clause  | klɔːz - paragraf, klauzula

cleaning agent  | ˈkliːnɪŋ ˈeɪdʒənt - 
środek czyszczący

clichéd  | ˈkliːʃeɪd - wyświechtany, 
banalny

close of business  | kləʊz əv 
ˈbɪznəs - zamknięcie (handlu, dnia 
roboczego itp.)

close-up  | klǝʊz ʌp - zbliżenie, 
przyjrzenie się czemuś z bliska

cluster  | ˈklʌstə(r) - grupa  
(np. laboratoriów)

coalition  | ˌkəʊəˈlɪʃn - koalicja

coastal  | ˈkəʊstl - nadbrzeżny, 
nadmorski

coexistence  | ˌkəʊɪɡˈzɪstəns - 
współistnienie

cog in the machine  | ˈkɒɡ ɪn ðə 
məˈʃiːn - trybik w maszynie

collapse  | kəˈlæps - upadek, krach

collection  | kəˈlekʃn - zbieranie, 
odbieranie

commendable  | kəˈmendəbl - 
godny pochwały, chwalebny

committee  | kəˈmɪti - komitet

common sense  | ˈkɒmən sens - 
zdrowy rozsądek

comparable  | ˈkɒmpərəbl - 
porównywalny

compelling  | kəmˈpelɪŋ - frapujący, 
fascynujący

competitive advantage  | 
kəmˈpetətɪv ədˈvɑːntɪdʒ - przewaga 
nad konkurencją

competitiveness  | kəmˈpetətɪvnɪs 
- rywalizacja, konkurowanie; 
konkurencyjność

competitor  | kəmˈpetɪtə(r) - rywal

complaint  | kəmˈpleɪnt - skarga

comprehensive  | ˌkɒmprɪˈhensɪv - 
wszechstronny, obszerny

compulsory for sb to do sth  | 
kəmˈpʌlsəri fə(r) ˈsʌmbədi tə du 
ˈsʌmθɪŋ - ktoś ma obowiązek 
zrobienia czegoś

concern over sth  | kənˈsɜːn 
ˈəʊvə(r) ˈsʌmθɪŋ - zaniepokojenie 
w związku z czymś/z powodu 
czegoś

concerned with sth  | kənˈsɜːnd 
wɪð ˈsʌmθɪŋ - związany z czymś; 
zainteresowany czymś

concerns  | kənˈsɜːnz - obawy, 
niepokoje

concerted effort to do sth  | 
kənˈsɜːtɪd ˈefət tə du ˈsʌmθɪŋ - 
wspólny wysiłek zmierzający  
w kierunku czegoś

conclusion  | kənˈkluːʒn - wniosek

confidence  | ˈkɒnfɪdəns - pewność 
siebie

conglomerate  | kənˈɡlɒmərət - 
konglomerat, korporacja

consent  | kənˈsent - zgoda, 
zezwolenie

consequent  | ˈkɒnsɪkwənt - 
wynikowy, następczy

consequently  | ˈkɒnsɪkwəntli -  
w rezultacie, wskutek tego

considerable  | kənˈsɪdərəbl - 
znaczący

considered to be X  | kənˈsɪdəd tə 
bi - uznawany za (będącego) X
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consistently  | kənˈsɪstəntli - stale, 
ciągle; konsekwentnie

conspicuously  | kənˈspɪkjʊəsli - 
w widoczny sposób, zwracający 
uwagę

construction permit  | kənˈstrʌkʃn 
ˈpɜːmɪt - zezwolenie na budowę

consumer goods  | kənˈsjuːmə(r) 
ɡʊdz - towary konsumpcyjne

contamination  | kənˌtæmɪˈneɪʃn - 
zanieczyszczenie

content  | ˈkɒntent - zawartość, 
treść

continuity  | ˌkɒntɪˈnjuːɪti - ciągłość 
(np. operacyjna, dostaw)

contrary  | kənˈtreəri - przeciwny

conundrum  | kəˈnʌndrəm - 
zagwozdka, dylemat

convoluted  | ˈkɒnvəluːtɪd - zawiły

cookery  | ˈkʊkəri - kuchnia, 
gotowanie (UK)

coral reef  | ˈkɒrəl riːf - rafa 
koralowa

coriander  | ˌkɒriˈændə(r) - 
kolendra

corporate social responsibility  | 
ˈkɔːpərət ˈsəʊʃl rɪˌspɒnsəˈbɪlɪti 
- odpowiedzialność społeczna 
korporacji

corporate social responsibility 
(CSR)  | ˈkɔːpərət ˈsəʊʃl 
rɪˌspɒnsəˈbɪlɪti ˌsiː ˈes ɑː(r) - 
odpowiedzialność społeczna 
korporacji (o działaniach 
prospołecznych i lokalnych dużej 
firmy)

cost-efficiency  | kɒst ɪˈfɪʃnsi - 
opłacalność

counsel  | ˈkaʊnsl - rada

counter  | ˈkaʊntə(r) - lada 
(sklepowa)

countermeasure  | ˈkaʊntəmeʒə(r) 
- środek zaradczy/zapobiegawczy

counterpart  | ˈkaʊntəpɑːt - 
odpowiednik

countless  | ˈkaʊntləs - 
nieprzeliczony

course of action  | kɔːs əv ˈækʃn - 
sposób działania

co-working  | kəʊˈwɜːkɪŋ - praca  
w trybie coworkingu

craving for sth  | ˈkreɪvɪŋ fə(r) 
ˈsʌmθɪŋ - pragnienie czegoś

craze  | kreɪz - szał, moda (na coś)

creative flair  | kriːˈeɪtɪv fleə(r) - 
twórcza iskra, talent

crimea  | kraɪˈmiːə - Krym

croatia  | kroˈeɪʃə - Chorwacja

crowded  | ˈkraʊdɪd - zatłoczony

crown prince  | kraʊn prɪns - 
następca tronu

crystal-clear  | ˈkrɪstl klɪə(r) - 
kryształowo czysty

cue  | kjuː - znak, wskazówka

cuisine  | kwɪˈziːn - kuchnia (styl 
gotowania)

current  | ˈkʌrənt - prąd

cutlery  | ˈkʌtləri - sztućce

cut-throat  | kʌt θrəʊt - zaciekły, 
zażarty

cycling track  | ˈsaɪklɪŋ træk - 
ścieżka rowerowa

D
dairy  | ˈdeəri - mleczny  
(np. produkt)

damning  | ˈdæmɪŋ - potępiający, 
obciążający

dark clouds start to gather  | dɑːk 
klaʊdz stɑːt tə ˈɡæðə(r) - zanosi się 
na coś niedobrego, na horyzoncie 
zbierają się chmury (pot.)

day care  | ˈdeɪ keə(r)  |  - opieka 
dzienna (nad dzieckiem), żłobek

dean  | diːn - dziekan

debate over sth  | dɪˈbeɪt ˈəʊvə(r) 
ˈsʌmθɪŋ - spór o coś, debata

debris  | ˈdebriː - śmieci, szczątki

debt due to sb  | det djuː tə 
ˈsʌmbədi - dług wobec kogoś, dług 
do spłacenia

decent  | ˈdiːsnt - przyzwoity

decision-making  | dɪˈsɪʒn ˈmeɪkɪŋ 
- podejmowanie decyzji

decolonisation  | diːˌkɒlənaɪˈzeɪʃn 
- dekolonizacja, przyznawanie 
niepodległości byłym/dawnym 
koloniom

decree  | dɪˈkriː - dekret, 
rozporządzenie

deductive  | dɪˈdʌktɪv - dedukcyjny

deep-dwelling  | diːp ˈdwelɪŋ - 
mieszkający w głębinie

degree  | dɪˈɡriː - tytuł, stopień

deliberately  | dɪˈlɪbərətli - celowo

delicacy  | ˈdelɪkəsi - rarytas, 
delikates

delighted  | dɪˈlaɪtɪd - zachwycony, 
uszczęśliwiony

delivery device  | dɪˈlɪvəri 
dɪˈvaɪs - urządzenie do dostawy/
dostarczające (coś)

demand for sth  | dɪˈmɑːnd 
fə(r) ˈsʌmθɪŋ - popyt na coś, 
zapotrzebowanie

demographic shift  | ˌdeməˈɡræfɪk 
ʃɪft - zmiana demograficzna

density  | ˈdensɪti - gęstość

dependence on sth  | dɪˈpendəns 
ɒn ˈsʌmθɪŋ - zależność od czegoś

desalinated  | ˌdiːˈsælɪneɪtɪd - 
odsolony (o wodzie morskiej)

desert  | dɪˈzɜːt - pustynia

designer-brand  | dɪˈzaɪnə(r) 
brænd - markowy (o odzieży, stroju 
znanego producenta)

despite  | dɪˈspaɪt - pomimo

dessert  | dɪˈzɜːt - deser

diary  | ˈdaɪəri - dziennik, 
pamiętnik

diaspora  | daɪˈæspərə - mniejszość 
etniczna/kulturowa na obczyźnie

dichotomy  | daɪˈkɒtəmi - 
dychotomia

diehard  | ˈdaɪhɑːd - zagorzały, 
oddany (o fanach)

dietary  | ˈdaɪətəri - dietetyczny, 
żywieniowy

dilemma  | dɪˈlemə - dylemat

dim sum  | dɪm sʌm - chińskie 
pierożki dim sum

dimension  | dɪˈmenʃn - wymiar
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dining  | ˈdaɪnɪŋ - stołowanie się, 
jedzenie (np. w restauracji)

disadvantaged  | ˌdɪsədˈvɑːntɪdʒd 
- pokrzywdzony przez los, w złej 
sytuacji (np. ekonomicznej)

disastrous  | dɪˈzɑːstrəs - fatalny  
(w skutkach)

disgraced  | dɪsˈɡreɪst - 
pohańbiony

disillusioned with sth  | 
ˌdɪsɪˈluːʒnd wɪð ˈsʌmθɪŋ - 
rozczarowany czymś

dismissively  | dɪsˈmɪsɪvli - 
lekceważąco 

disobedient  | ˌdɪsəˈbiːdiənt - 
nieposłuszny

disposal  | dɪˈspəʊzl - wywózka 
(śmieci), usuwanie

distinction  | dɪˈstɪŋkʃn - 
wyróżnienie, zaszczyt

diverse  | daɪˈvɜːs - różnorodny, 
zróżnicowany

diversity  | daɪˈvɜːsɪti - 
różnorodność

dividend  | ˈdɪvɪdend - dywidenda

division  | dɪˈvɪʒn - oddział, dział

documentary  | ˌdɒkjʊˈmentəri - 
film dokumentalny

domestic  | dəˈmestɪk - krajowy

don’t sweat it!  | dəʊnt swet ɪt - 
nie przejmuj się!, nie pękaj!

doors are shut (for sb)  | dɔːz ə(r) 
ʃʌt fə(r) ˈsʌmbədi - drzwi są (przed 
kimś) zamknięte (np. do kariery)

downturn  | ˈdaʊntɜːn - spadek 
koniunktury

dozen  | ˈdʌzn - tuzin (pot.  
o dziesiątkach kogoś/czegoś)

drama  | ˈdrɑːmə - dramat, 
tragedia (np. robić z czegoś dramat/
tragedię)

dress code  | des kəd - przepisowy 
strój, obowiązujący w pracy strój

drill  | drɪl - musztra, ćwiczenia 
(wojskowe)

due to sth  | djuː tə ˈsʌmθɪŋ -  
z powodu czegoś, przez coś

duly  | ˈdjuːli - jak należy, należycie

dumpling  | ˈdʌmplɪŋ - pieróg

dune  | djuːn - wydma

E
eager to do sth  | ˈiːɡə(r) tə du 
ˈsʌmθɪŋ - chętny, nie mogący się 
doczekać, by coś zrobić

ease  | iːz - łatwość

easy road to sth  | ˈiːzi rəʊd tə 
ˈsʌmθɪŋ - łatwa droga do czegoś

effort  | ˈefət - wysiłek

effortlessly  | ˈefətləsli - bez 
wysiłku

elaborate  | ɪˈlæbərət - 
skomplikowany, wyszukany

embedded in sth  | ɪmˈbedɪd 
ɪn ˈsʌmθɪŋ - osadzony w czymś, 
nierozerwalnie z czymś związany

emerging  | ɪˈmɜːdʒɪŋ - rozwijający 
się

emphasis  | ˈemfəsɪs - nacisk, 
akcent (na coś)

employment rate  | ɪmˈploɪmənt 
reɪt - wskaźnik zatrudnienia

empowerment  | ɪmˈpaʊəmǝnt - 
zwiększenie pozycji/znaczenia

encounter  | ɪnˈkaʊntə(r) - 
spotkanie, kontakt

endemic  | enˈdemɪk - endemiczny 
(występujący tylko gdzieś/w jakimś 
miejscu)

energized  | ˈenə(r)ˌdʒaɪzd - 
pobudzony (do działania)

enigma  | ɪˈnɪɡmə - enigma, 
tajemnica

entrant  | ˈentrənt - zawodnik, 
uczestnik

entrepreneurialism  | 
ˌɒntrəprəˈnɜːriəlɪzm - 
przedsiębiorczość, duch 
przedsiębiorczości

entrepreneurship  | 
ˌɒntrəprəˈnɜː(r) - przedsiębiorczość, 
duch przedsiębiorczości

entry  | ˈentri - uczestnik, gracz  
(np. na rynku)

environmentalist  | 
ɪnˌvaɪrənˈmentəlɪst - ekolog, 
działacz na rzecz środowiska

enzyme  | ˈenzaɪm - enzym

equity trader  | ˈekwɪti ˈtreɪdə(r) - 
inwestor kapitałowy

essential  | ɪˈsenʃl - ważny, 
konieczny

essentially  | ɪˈsenʃəli - praktycznie, 
w gruncie rzeczy

esteemed  | ɪˈstiːmd - szanowany, 
cieszący się poważaniem

estimate  | ˈestɪmət - wartość 
szacunkowa

eTA (estimated time of arrival)  | 
ˌi: tiːˈeɪ ˈestɪmeɪtɪd ˈtaɪm əv əˈraɪvl 
- szacowany czas przybycia

ethnic  | ˈeθnɪk - etniczny

eventually  | ɪˈventʃʊəli - 
ostatecznie, w końcu

ever-changing  | ˈevə(r) ˈtʃeɪndʒɪŋ - 
wiecznie zmieniający się, zmienny

every once in a while  | ˈevri wʌns 
ɪn ə waɪl - raz na jakiś czas

exam  | ɪɡˈzæm - egzamin

excessive  | ɪkˈsesɪv - nadmierny

exchange  | ɪkˈstʃeɪndʒ - wymiana 
zdań

excursion  | ɪkˈskɜːʃn - wycieczka

executive  | ɪɡˈzekjʊtɪv - (ktoś) 
wyższego szczebla, (należący do) 
ścisłego kierownictwa

expansion  | ɪkˈspænʃn - 
rozszerzenie, rozwój

expansive  | ɪkˈspænsɪv - ogromny, 
rozległy

expediency  | ɪkˈspiːdiənsi - 
względy praktyczne

expense  | ɪkˈspens - koszt

expertise  | ˌekspɜːˈtiːz - wiedza 
specjalistyczna

exploratory  | ɪkˈsplɒrətri - 
eksploracyjny, badawczy

exposure to sth  | ɪkˈspəʊʒə(r) tə 
ˈsʌmθɪŋ - wystawienie na coś

expressly  | ɪkˈspresli - otwarcie; 
kategorycznie, wyraźnie

extra  | ˈekstrə - dodatkowy
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extrapolation  | ɪkˌstræpəˈleɪʃn - 
ekstrapolacja

eye-popping  | aɪ ˈpɒpɪŋ - 
przykuwający wzrok; zaskakujący, 
szokujący

F
facelift  | ˈfeɪslɪft - lifting, odnowa/
zmiana wizerunku

facilities  | fəˈsɪlɪtɪz - infrastruktura, 
udogodnienia

fact-finding  | ˈfækt faɪndɪŋ - 
rozpoznawczy (np. misja, zadanie)

failure to do sth  | ˈfeɪljə(r) tə du 
ˈsʌmθɪŋ - nie zrobienie czegoś

faithful  | ˈfeɪθfl - wierny, lojalny

family-friendly  | ˈfæmɪli ˈfrendli - 
prorodzinny

famous for sth  | ˈfeɪməs fə(r) 
ˈsʌmθɪŋ - słynący z czegoś, który 
wsławił się czymś

fancy  | ˈfænsi - wyszukany, 
wykwintny

fare  | feə(r) - strawa, jedzenie  
(pot. o kuchni)

far-off  | fɑː(r) ɒf - daleki (najcz.  
o kraju; tylko przed rzeczownikiem)

fast-paced  | fɑːst peɪst - o wartkiej 
akcji, zmienny

fate  | feɪt - los

faux  | fəʊ - niby, udawany

favourable  | ˈfeɪvərəbl - 
sprzyjający, korzystny (UK)

featherweight  | ˈfeðəweɪt - wagi 
piórkowej (o sportowcu), leciutki  
(o rzeczy, osobie)

fed up with sth  | fed ʌp wɪð 
ˈsʌmθɪŋ - mający czegoś dość/ 
po dziurki w nosie

feedback  | ˈfiːdbæk - opinie 
zwrotne

fellow X  | ˈfeləʊ - kolega po X  
(np. po fachu, na danej pozycji)

feudalism  | ˈfjuːdlɪz(ə)m - 
feudalizm

fibreglass  | ˈfaɪbəɡlɑːs - włókno 
szklane (UK)

figure  | ˈfɪɡə(r) - liczba, statystyka

film-maker  | fɪlm meɪkə(r) - 
filmowiec

financial regulator  | faɪˈnænʃl 
ˈreɡjʊleɪtə(r) - finansowy organ 
regulacyjny, komisja nadzoru 
finansowego

fit for a king  | fɪt fə(r) ə kɪŋ - 
godny króla

fixed  | fɪkst - stały, ustalony

flats  | flæts - buty na płaskim 
obcasie (pot.)

flexible  | ˈfleksəbl - elastyczny

flight  | flaɪt - lot

floating  | ˈfləʊtɪŋ - unoszący 
się (na wodzie, w powietrzu), 
pływający

flooring  | ˈflɔːrɪŋ - podłoga

flotation  | fləʊˈteɪʃn - wejście  
na giełdę, emisja (akcji)

flutter  | ˈflʌtə(r) - zakład, hazard 
(pot., UK)

follower  | ˈfɒləʊə(r) - fan, 
subskrybent

food and Drug Administration 
(FDA)  | fuːd ənd drʌɡ 
ədˌmɪnɪˈstreɪʃn ˌef diː ˈeɪ - 
Federalny Urząd ds. Żywności  
i Leków (US)

food for thought  | fuːd fə(r) θɔːt - 
coś, co daje do myślenia, powód  
do rozmyślań

food wrapping  | fuːd ˈræpɪŋ - folia 
spożywcza

for a change  | fə(r) ə tʃeɪndʒ -  
dla odmiany

for a variety of reasons  | fə(r) 
ə vəˈraɪəti əv ˈriːzənz - z wielu 
różnych powodów

for all the wrong reasons  | fər 
ɔːl ðə rɒŋ ˈriːzənz - z najgorszych 
możliwych powodów

for instance  | fə(r) ˈɪnstəns -  
na przykład

for one,...  | fə(r) wʌn - przede 
wszystkim...

for the foreseeable future  | fə(r) 
ðə fɔːˈsiːəbl ˈfjuːtʃə(r) - w najbliższej 
dającej się przewidzieć przyszłości

for the most part  | fə(r) ðə məʊst 
pɑːt - przeważnie, najczęściej

foreign direct investment (FDI)  | 
ˈfɒrən dɪˈrekt ɪnˈvestmənt ˌef 
diː ˈaɪ - bezpośrednie inwestycje 
zagraniczne

former  | ˈfɔːmə(r) - były

formula  | ˈfɔːmjʊlə - wzór (na coś), 
sposób

fossil fuels  | ˈfɒsl ˈfjuːəlz - paliwa 
kopalne

founder  | ˈfaʊndə(r) - założyciel

franchise  | ˈfræntʃaɪz - marka 
(i wszystkie powiązane z nią 
produkty/usługi, licencja  
na sprzedaż produktów i usług itp.)

fraud  | frɔːd - oszustwo

fray  | freɪ - walka, bój

freediver  | ˈfriːdʌɪvə(r) - osoba 
zajmująca się freedivingiem, nurek 
bezdechowy

frequent  | ˈfriːkwənt - częsty

from the ground up  | frəm ðə 
ɡraʊnd ʌp - od zera, od podstaw

front office  | frʌnt ˈɒfɪs - dyrekcja 
(firmy)

fruit bat  | fruːt bæt - owocowy 
nietoperz, megabat

full steam ahead  | fʊl stiːm əˈhed - 
cała naprzód

fund  | fʌnd - fundusz

fundamentals  | ˌfʌndəˈmentlz - 
podstawy (czegoś)

furthermore  | ˌfɜːðəˈmɔː(r) -  
co więcej, ponadto

G
game changer  | ɡeɪm ˈtʃeɪndʒə(r) 
- coś, co zmienia zupełnie sytuację/
reguły gry

garbage patch  | ˈɡɑːbɪdʒ pætʃ - 
plama śmieci (np. na Pacyfiku)

gas chamber  | ɡæs ˈtʃeɪmbə(r) - 
komora gazowa

gDP (gross domestic product)  | 
ˌdʒiː diː ˈpiː ɡrəʊs dəˈmestɪk 
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ˈprɒdʌkt - PKB (produkt krajowy 
brutto)

geek  | ɡiːk - maniak sci-fi, 
wielbiciel fantastyki i technologii

gender empowerment  | 
ˈdʒendə(r) ɪmˈpaʊəmənt - 
wzmocnienie pozycji/znaczenia 
(danej) płci (w społeczeństwie 
zdominowanym przez  
np. mężczyzn)

gender equality  | ˈdʒendər 
ɪˈkwɒlɪti - równość płci

gender gap  | ˈdʒendə(r) ɡæp - 
brak równości pomiędzy płciami

generous  | ˈdʒenərəs - hojny, 
szczodry

genocide  | ˈdʒenəsaɪd - 
ludobójstwo

gently  | ˈdʒentli - delikatnie

georgia  | ˈdʒɔːdʒə - Gruzja

ghee  | ɡiː - ghi (klarowane masło 
używane w potrawach hinduskich  
i południowoazjatyckich)

gig  | ɡɪɡ - fucha, praca dorywcza

ginger  | ˈdʒɪndʒə(r) - imbir

glass ceiling  | ɡlɑːs ˈsiːlɪŋ - 
dyskryminacja zawodowa kobiet

glimpse  | ɡlɪmps - mignięcie 
(przed oczami), dostrzeżenie 
(czegoś przez chwilę)

glowing review  | ˈɡləʊɪŋ rɪˈvjuː 
- doskonała recenzja, bardzo 
pozytywna opinia

GM (genetically modified)  | 
ˌdʒɪ ˈem dʒɪˈnetɪkli ˈmɒdɪfaɪd 
- zmodyfikowany genetycznie 
(produkt, roślina, zwierzę itp.)

gold at the end of the rainbow  | 
ɡəʊld ət ði end əv ðə ˈreɪnbəʊ 
- garniec złota na drugim końcu 
tęczy (o nieziszczalnym marzeniu/
mrzonce, szczególnie o bogactwie)

gold mine  | ɡəʊld maɪn - kopalnia 
złota

governing body  | ˈɡʌvənɪŋ ˈbɒdi - 
ciało zarządzające

gradually  | ˈɡrædʒʊəli - stopniowo

graduate  | ˈɡrædʒʊət - absolwent

greenhouse gas  | ˈɡriːnhaʊs ɡæs - 
gaz cieplarniany

grievance  | ˈɡriːvəns - zażalenie, 
skarga

gross merchandise volume (GMV)  |  
ɡrəʊs ˈmɜːtʃəndaɪz ˈvɒljuːm 
ˌdʒiː em ˈviː - całkowita wartość 
wszystkich transakcji  
(za pośrednictwem danej 
platformy)

gross profit  | ɡrəʊs ˈprɒfɪt - zysk 
brutto

ground  | ɡraʊnd - zmielony

groundbreaking  | ˈɡraʊndbreɪkɪŋ - 
przełomowy

grounds  | ɡraʊndz - teren  
(np. szkoły)

guidance  | ˈɡaɪdns - wskazówki, 
pomoc

guiding principle  | ˈɡaɪdɪŋ 
ˈprɪnsəpl - zasada przewodnia

gulf  | ɡʌlf - zatoka

guts  | ɡʌts - bebechy, wnętrzności

H
habit  | ˈhæbɪt - zwyczaj

halfway through X  | hɑːfˈweɪ θruː 
- w połowie drogi do X, w czasie 
przechodzenia (czytania, oglądania 
itp.) X

hamlet  | ˈhæmlət - osada, 
wioseczka

handful  | ˈhændfʊl - garść, kilka

hands down  | hændz daʊn -  
z łatwością, z pewnością (pot.,  
nie przed rzeczownikiem)

hard to come by  | hɑːd tə kʌm baɪ 
- trudny do znalezienia

hardly  | ˈhɑːdli - prawie wcale, 
prawie nic

hard-nosed  | hɑːd nəʊzd - 
bezwzględny, praktyczny

harvest  | ˈhɑːvɪst - zbiór (plonów), 
żniwa

hash browns  | hæʃ braʊnz - starte 
ziemniaki usmażone z cebulą

hashtag  | ˈhæʃtæɡ - #, znacznik 
automatycznego wyszukiwania/
trendu na Twitterze

hausa  | ˈhaʊsə - Hausa (lud 
afrykański i ich język)

hazardous  | ˈhæzədəs - 
niebezpieczny dla zdrowia

headquartered somewhere  | 
ˈhedˌkɔːtərd ˈsʌmweə(r) - z siedzibą 
w jakimś miejscu (o organizacji)

heaps of sth  | hiːps əv ˈsʌmθɪŋ - 
ogrom czegoś

heme  | hiːm  |   - hem (związek 
organiczny zawierający żelazo  
i odpowiedzialny za transport  
tlenu w organizmach) (US)

hence  | hens - stąd

hepatitis  | ˌhepəˈtaɪtɪs - zapalenie 
wątroby; żółtaczka

heterodox  | ˈhetərədɒks - 
heterodoksyjny (nieszablonowy, 
działający bardzo nietypowo)

heuristics  | hjʊəˈrɪstɪks - 
heurystyka

hideaway  | ˈhaɪdəweɪ - kryjówka

hierarchy  | ˈhaɪərɑːki - hierarchia

high heels  | haɪ hiːlz - wysokie 
obcasy

highly regarded  | ˈhaɪli rɪˈɡɑːdɪd - 
wysoce ceniony

high-profile  | haɪ ˈprəʊfaɪl - 
bardzo słynny, szeroko znany

hiking boots  | ˈhaɪkɪŋ buːts - buty 
turystyczne

hilltop  | ˈhɪltɒp - na wzgórzu

hitch  | hɪtʃ - szkopuł, problem

holistically  | həˈlɪstɪkli - 
holistycznie

holocaust  | ˈhɒləkɔːst - Holokaust

hometown  | ˈhəʊmtaʊn - miasto 
rodzinne

honeydew melon  | ˈhʌnɪdjuː 
ˈmelən - melon miodowy

honeymooners  | ˈhʌnimuːnəz - 
nowożeńcy

hooded  | ˈhʊdɪd - zakapturzony,  
z kapturem

horizon  | həˈraɪzn - horyzont
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hot-button issue  | hɒt ˈbʌtn ˈɪʃuː - 
gorący temat

household name  | ˈhaʊshəʊld 
neɪm - doskonale znana marka/
nazwa/nazwisko

housing association  | ˈhaʊzɪŋ 
əˌsəʊʃiˈeɪʃn - spółdzielnia 
mieszkaniowa (UK)

how are you holding up?  | ˈhaʊ 
ə(r) ju ˈhəʊldɪŋ ʌp - jak sobie dajesz 
radę?, jak się masz? (gdy ktoś nie 
czuje się dobrze, jest w złym stanie 
itp.)

hub  | hʌb - centrum  
(np. aktywności, biznesu), węzeł 
(np. komunikacyjny)

hubbub  | ˈhʌbʌb - hałas (miasta), 
szum (uliczny)

humanitarian  | hju:ˌmænɪˈteərɪən 
- humanitarny

hypocrite  | ˈhɪpəkrɪt - hipokryta

I
iconic  | aɪˈkɒnɪk - kultowy

idyllic  | ɪˈdɪlɪk - idylliczny, 
sielankowy

if sb has their way...  | ɪf ˈsʌmbədi 
həz ðeə(r) ˈweɪ - jeśli byłoby tak, 
jak ktoś tego chce, to...

illustrious  | ɪˈlʌstrɪəs - znamienity, 
znakomity

immediate  | ɪˈmiːdɪət - 
natychmiastowy, bezpośredni

immensely  | ɪˈmensli - niezwykle, 
ogromnie

imposition of sth on sth  | 
ˌɪmpəˈzɪʃn əv ˈsʌmθɪŋ ɒn ˈsʌmθɪŋ - 
narzucenie czegoś czemuś

impressive  | ɪmˈpresɪv - 
imponujący, robiący wrażenie

in a similar vein to sb  | ɪn ə 
ˈsɪmələ(r) veɪn tə ˈsʌmbədi - 
w podobny do kogoś sposób, 
podobnie jak ktoś

in accordance with sth  | ɪn 
əˈkɔːdns wɪð ˈsʌmθɪŋ - zgodnie  
z czymś

in all  | ɪn ɔːl - łącznie, w sumie

in conjunction with sth  | ɪn 
kənˈdʒʌŋkʃn wɪð ˈsʌmθɪŋ -  
w połączeniu z czymś, w parze z

in dire straits  | ɪn ˈdaɪə(r) streɪtz - 
w opałach

in effect  | ɪn ɪˈfekt - w praktyce,  
w rzeczywistości

in favour of sth  | ɪn ˈfeɪvə(r) əv 
ˈsʌmθɪŋ - na rzecz czegoś; zamiast 
czegoś (UK)

in keeping with sth  | ɪn ˈkiːpɪŋ wɪð 
ˈsʌmθɪŋ - zgodnie z czymś

in one’s own right  | ɪn wʌnz əʊn 
raɪt - sam z siebie, sam w sobie

in response  | ɪn rɪˈspɒns -  
w odpowiedzi (na coś)

in return  | ɪn rɪˈtɜːn - w zamian

in sb’s defence  | ɪn ˈsʌmbədiɪz 
dɪˈfens - na czyjąś obronę (UK)

in sb’s line of sight  | ɪn ˈsʌmbədɪz 
laɪn əv saɪt - w zasięgu czyjegoś 
wzroku

in short  | ɪn ʃɔːt - krótko mówiąc

in spite of sth  | ɪn spaɪt ǝv ˈsʌmθɪŋ 
- pomimo czegoś

in the blink of an eye  | ɪn ðə blɪnk 
əv ən aɪ - w mgnieniu oka

in the event of sth  | ɪn ði ɪˈvent əv 
ˈsʌmθɪŋ - w wypadku czegoś

in the eyes of X  | ɪn ði aɪz əv -  
w oczach X

in the limelight  | ɪn ðə ˈlaɪmlaɪt 
- w świetle jupiterów (o sławnych 
osobach)

in the unlikely event that...  | ɪn 
ði ʌnˈlaɪkli ɪˈvent ðæt - w mało 
prawdopodobnym wypadku,  
gdy/że...

in turn  | ɪn tɜːn - z kolei

in view of sth  | ɪn vjuː əv ˈsʌmθɪŋ - 
zważywszy na coś

in-between  | ˌɪnbɪˈtwiːn - 
pomiędzy (czymś a czymś)

incentive  | ɪnˈsentɪv - zachęta, 
motywacja; bodziec (finansowy), 
premia

incidentally  | ˌɪnsɪˈdentəli - 
nawiasem mówiąc

incoming  | ˈɪnkʌmɪŋ - 
przychodzący, nadchodzący

incompatible with sth  | 
ˌɪnkəmˈpætəbl wɪð ˈsʌmθɪŋ 
- niekompatybilny z czymś, 
niepasujący do czegoś

inconceivable  | ˌɪnkənˈsiːvəbl - nie 
do pomyślenia, niewyobrażalny

inconsistent  | ˌɪnkənˈsɪstənt - 
niespójny

increasingly  | ɪnˈkriːsɪŋli - coraz 
bardziej

incremental  | ˌɪŋkrəˈmentl - 
przyrostowy, stopniowy

incursion  | ɪnˈkɜːʃn - wtargnięcie, 
ingerencja

individual  | ˌɪndɪˈvɪdʒʊəl - osoba, 
jednostka

inductive  | ɪnˈdʌktɪv - indukcyjny

industrious  | ɪnˈdʌstrɪəs - 
pracowity, pilny

inequality  | ˌɪnɪˈkwɒlɪti - 
nierówność

inevitably  | ɪnˈevɪtəbli - 
nieuchronnie

inexpensive  | ˌɪnɪkˈspensɪv - 
niedrogi

infamously  | ˈɪnfəməsli - 
niesławnie, w niesławny sposób

infamy  | ˈɪnfəmi - niesława

inflection point  | ɪnˈflekʃn pɔɪnt - 
punkt przegięcia

influential  | ˌɪnflʊˈenʃl - wpływowy

ingredient  | ɪnˈɡriːdiənt - składnik

inhabitant  | ɪnˈhæbɪtənt - 
mieszkaniec

inifnity pool  | ɪnˈfɪnəti puːl - basen 
z niską krawędzią, basen typu 
infinity

initial  | ɪˈnɪʃl - pierwotny, 
początkowy

initial public offering (IPO)  | ɪˈnɪʃl 
ˈpʌblɪk ˈɒfərɪŋ ˌaɪ piː ˈəʊ - pierwsza 
oferta publiczna, debiut giełdowy 
spółki

insider  | ɪnˈsaɪdə(r) - ekspert, 
osoba dobrze poinformowana



business-english.com.pl
72/2019

insight into sth  | ˈɪnsaɪt ˈɪntə 
ˈsʌmθɪŋ - wgląd w coś, dogłębne 
zrozumienie czegoś

insightful  | ˈɪnsaɪtfʊl - wnikliwy, 
mający ciekawe spostrzeżenia

insignificant  | ˌɪnsɪɡˈnɪfɪkənt - 
mało znaczący, nieznaczny

insolvency  | ɪnˈsɒlvənsi - 
niewypłacalność

insulation  | ˌɪnsjʊˈleɪʃn - izolacja

insulin  | ˈɪnsjʊlɪn - insulina

integrity  | ɪnˈteɡrəti - uczciwość, 
prawość

intense  | ɪnˈtens - intensywny, 
ostry

intergovernmental  | 
ˌɪntəˌɡʌvənˈmentl - międzyrządowy

intermittently  | ˌɪntəˈmɪtntli - 
nieregularnie, sporadycznie

internet of Things  | ˈɪntənet əv 
ˈθɪŋz - Internet rzeczy

interplay  | ˈɪntəpleɪ - wzajemne 
działanie, interakcja

intractable  | ˌɪnˈtræktəbl - 
nieprzebłagany

intuitive  | ɪnˈtjuːɪtɪv - intuicyjny

invader  | ɪnˈveɪdə(r) - najeźdźca

invaluable  | ɪnˈvæljuəbl - 
bezcenny

it makes sense that...  | ɪt ˈmeɪks 
sens ðæt - to logiczne, że..., 

(it) turns out that...  | ɪt tɜːnz ˈaʊt 
ðæt - okazało/okazuje się, że...

it’s high time for sth  | ɪts haɪ taɪm 
fə(r) ˈsʌmθɪŋ - najwyższy czas na 
coś

J
jargon  | ˈdʒɑːɡən - żargon

joint-X  | dʒɔɪnt - wspólny (z) X

journey  | ˈdʒɜːni - podróż

juggernaut  | ˈdʒʌɡənɔːt - gigant, 
kolos

juggling act  | ˈdʒʌɡlɪŋ ækt 
- balansowanie na krawędzi, 

balansowanie między czymś a 
czymś (utrzymywanie równowagi)

junk food  | dʒʌŋk fuːd - jedzenie 
śmieciowe

jurisdiction  | ˌdʒʊərɪsˈdɪkʃn - 
jurysdykcja, obszar obowiązywania 
danego prawa

just around the corner  | dʒəst 
əˈraʊnd ðə ˈkɔːnə(r) - tuż za 
rogiem, tuż tuż

K
keen to do sth  | kiːn tə du ˈsʌmθɪŋ 
- chętny, skłonny do zrobienia 
czegoś

kooky  | ˈkuːki - stuknięty (US)

L
labour  | ˈleɪbə(r) - siła robocza, 
praca (UK)

lagoon  | ləˈɡuːn - laguna

laid-back  | leɪd bæk - 
zrelaksowany i spokojny, 
wyluzowany

land mass  | ˈlænd mæs - ląd, 
kontynent

landfill  | ˈlændfɪl - wysypisko 
śmieci

landmark  | ˈlændmɑːk - punkt 
orientacyjny, charakterystyczny

lapping waves  | ˈlæpɪŋ weɪvz - 
pluskające fale

lastly  | ˈlɑːstli - na koniec, wreszcie 
(ostatni element wyliczenia)

latest developments  | ˈleɪtɪst 
dɪˈveləpmənts - najnowsze 
wydarzenia

latter  | ˈlætə(r) - drugi (np.  
o połowie roku)

laudable  | ˈlɔːdəbl - godny 
pochwały

league  | liːɡ - liga

legally binding  | ˈliːɡəli ˈbaɪndɪŋ - 
prawomocny, prawnie wiążący

legislation  | ledʒɪsˈleɪʃən - 
ustawodawstwo

legume  | ˈleɡjuːm - roślina 
strączkowa

leisure  | ˈleʒə(r) - wypoczynek

lewd  | ljuːd - wulgarny, sprośny

LGBT (lesbian, gay, bisexual and 
transgendered)  | ˌel dʒiː biː ˈtiː 
ˈlezbɪən ɡeɪ ˌbaɪˈsekʃʊəl ənd 
trænzˈdʒendəd - mniejszość LGBT 
(lesbijek, gejów, biseksualistów  
i transseksualistów)

liberal democracy  | ˈlɪbərəl 
dɪˈmɒkrəsi - liberalna demokracja

life on the top  | laɪf ɒn ðə tɒp - 
życie na szczycie/górze

life-changing  | laɪf ˈtʃeɪndʒɪŋ 
- przełomowy w czyimś życiu, 
zmieniający całkowicie czyjeś życie

lined up  | laɪnd ʌp - przygotowany, 
gotowy (na coś, do czegoś)

lingo  | ˈlɪŋɡəʊ - żargon (pot.)

listed on sth  | ˈlɪstɪd ɒn ˈsʌmθɪŋ - 
notowany na czymś (giełdzie)

listing  | ˈlɪstɪŋ - notowanie 
(giełdowe)

liveable  | ˈlɪvəbl - w którym 
(dobrze się) mieszka, nadający się 
do zamieszkania (UK)

lively  | ˈlaɪvli - żywy

livestock  | ˈlaɪvstɒk - inwentarz 
żywy (np. bydło)

loan  | ləʊn - pożyczka, kredyt

lobbyist  | ˈlɒbɪɪst - lobbysta

loot  | luːt - łup, łupy (także pot.  
o pieniądzach)

losses  | ˈlɒsɪz - straty

low-hanging fruit  | ləʊ ˈhæŋɪŋ 
fruːt - łatwe zwycięstwo, coś, co nie 
wymaga żadnego wysiłku

luxury  | ˈlʌkʃəri - luksusowy

M
magic bullet  | ˈmædʒɪk ˈbʊlɪt 
- cudowny lek (na wszystko), 
magiczne rozwiązanie problemów

magnetic flux density  | 
mæɡˈnetɪk flʌks ˈdensɪti - indukcja 
magnetyczna
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mainly  | ˈmeɪnli - głównie

majority  | məˈdʒɒrɪti - większość

majority stake  | məˈdʒɒrəti steɪk - 
udział większościowy

makeover  | ˈmeɪkəʊvə(r) - 
przeróbka, gruntowne ulepszenie/
przerobienie

makeshift  | ˈmeɪkʃɪft - 
prowizoryczny

make-up  | ˈmeɪkʌp - makijaż

malnutrition  | mælnjuːˈtrɪʃn - złe 
odżywianie się

mammal  | ˈmæml - ssak

management board  | 
ˈmænɪdʒmənt bɔːd - rada zarządu

mandatory  | ˈmændətri - 
obowiązkowy

manufacture  | ˌmænjʊˈfæktʃə - 
produkcja

manufacturing facilities  | 
ˌmænjʊˈfæktʃərɪŋ fəˈsɪlɪtɪz - zakład 
produkcyjny

mariana Trench  | ˌmeriˈænə trentʃ 
- Rów Mariański

marine  | məˈriːn - morski

market share  | ˈmɑːkɪt ʃeə(r) - 
dola rynkowa, udział w rynku

market value  | ˈmɑːkɪt ˈvæljuː - 
wartość rynkowa

marshall Plan  | ˈmɑːʃəl plæn - Plan 
Marshalla (pomoc USA krajom 
Europy po II wojnie światowej)

marvel  | ˈmɑːvl - cudeńko, cud

marvellous  | ˈmɑːvləs - cudowny, 
wspaniały (UK)

mass appeal  | mæs əˈpiːl - 
trafiający w gusta większości, który 
jest lubiany przez większość ludzi

mat leave  | mæt liːv - urlop 
macierzyński (pot.)

material  | məˈtɪəriəl - znaczący, 
ważny

material aid  | məˈtɪərɪəl eɪd - 
wsparcie materialne/rzeczowe

maven  | ˈmeɪvn - spec (US)

mBA (Master of Business 
Administration)  | ˌem biː 
ˈeɪ ˈmɑːstə(r) əv ˈbɪznəs 

ədˌmɪnɪˈstreɪʃn - magister 
zarządzania

meagre  | ˈmiːɡə(r) - mizerny (UK)

meatless  | ˈmiːtləs - bez mięsa

mecca  | ˈmekə - Mekka (również: 
miejsce, do którego udają się 
wszyscy)

mediocre  | ˌmiːdɪˈəʊkə(r) - średni, 
mierny

membership  | ˈmembəʃɪp - 
członkostwo

meme  | miːm - mem (internetowy, 
kulturowy itp.)

menial  | ˈmiːnɪəl - brudny  
(o pracy), niewdzięczny  
(o obowiązku)

merchant  | ˈmɜːtʃənt - handlarz, 
kupiec

mere  | mɪə(r) - ledwie, tylko

merger  | ˈmɜːdʒə(r) - fuzja, 
połączenie (przedsiębiorstw)

metric  | ˈmetrɪk - metryka, skala

midway  | ˌmɪdˈweɪ - w połowie 
(czegoś, np. miesiąca)

might  | maɪt - potęga

milestone  | ˈmaɪlstəʊn - kamień 
milowy

military  | ˈmɪlətri - wojskowy, 
wojsko

millennial  | mɪˈlenɪəl - osoba, 
która wkroczyła w wiek dorosły  
w okolicach roku 2000

mining  | ˈmaɪnɪŋ - wydobycie, 
górnictwo

minority  | maɪˈnɒrɪti - mniejszość

mirage  | ˈmɪrɑːʒ - miraż

mischief-making  | ˈmɪstʃiːf meɪkɪŋ 
- intryganctwo, sianie niezgody

mismanaged  | mɪsˈmænɪdʒd -  
źle/niewłaściwie zarządzany

mixture  | ˈmɪkstʃə(r) - mieszanka

mobile  | ˈməʊbaɪl - ruchomy

moderation  | ˌmɒdəˈreɪʃn - 
umiarkowanie

modern-day  | ˈmɒdn deɪ - 
dzisiejszy, współczesny (tylko  
przed rzeczownikiem)

mogul  | ˈməʊɡl - potentat, magnat

molecule  | ˈmɒlɪkjuːl - cząsteczka

moolah  | muːlɒ - forsa, szmal

mooring  | ˈmɔːrɪŋ - cuma, cumy 
(np. mocujące łódź)

moreover  | mɔːˈrəʊvə(r) -  
co więcej

motto  | ˈmɒtəʊ - motto (czyjeś)

mounting  | ˈmaʊntɪŋ - rosnący, 
narastający

mouth-watering  | ˈmaʊθ wɔːtərɪŋ 
- apetyczny

much-needed  | mʌtʃ ˈniːdɪd - 
pożądany, poszukiwany;  
bardzo potrzebny (tylko  
przed rzeczownikiem)

mud-slinging  | ˈmədsˌlɪŋɪŋ - 
obrzucanie (się) błotem

multicoloured  | ˌmʌltiˈkələd - 
wielokolorowy (UK)

multidimensional  | 
ˌmʌltidaɪˈmenʃənl - 
wielowymiarowy

murder victims  | ˈmɜːdə(r) 
ˈvɪktɪmz - zamordowani, osoby 
zamordowane

mutual  | ˈmjuːtʃʊəl - wzajemny, 
obopólny

N
nationwide  | ˈneɪʃnwaɪd - w całym 
kraju

natural gas  | ˈnætʃrəl ɡæs - gaz 
ziemny

naval  | ˈneɪvl - morski, związany  
z marynarką

nebulous  | ˈnebjʊləs - 
niesprecyzowany, mglisty

necessarily  | ˌnesəˈserəli - 
koniecznie

needlessly  | ˈniːdləsli - 
niepotrzebnie

never-ending  | ˈnevərˈendɪŋ - 
niekończący się

nevertheless  | ˌnevəðəˈles - 
niemniej jednak, a jednak



business-english.com.pl
72/2019

no sooner had X happened, 
than...  | nəʊ ˈsuːnə(r) həd 
ˈhæpənd ðæn - jak tylko zdarzyło 
się X, to...

non-alignment  | ˈnɒnəˈlaɪnmənt - 
niezaangażowanie (neutralność)

non-biodegradable  | ˌnɒn 
ˌbaɪəʊdɪˈɡreɪdəbl  |  - nieulegający 
biodegradacji

non-verbal  | nanˈvɜːbəl - 
niewerbalny

northwards of X  | ˈnɔːθwədz əv - 
(o wiele) wyżej niż X, (dużo) ponad 
X

not to be outdone...  | nɒt tə bi 
aʊtˈdʌn - żeby nie być gorszym..., 
nie pozostając w tyle...

notably  | ˈnəʊtəbli -  
w szczególności

notorious  | nəʊˈtɔːrɪəs - niesławny

nowadays  | ˈnaʊədeɪz - obecnie, 
teraz

numerous  | ˈnjuːmərəs - liczny

nutrition  | njuːˈtrɪʃn - odżywianie

nutritional  | njuːˈtrɪʃnəl - 
odżywczy, związany z odżywianiem

nutritious  | njuːˈtrɪʃəs - odżywczy

O
oatmeal  | ˈəʊtmiːl - owsianka

obesity  | əʊˈbiːsəti - otyłość

objective  | əbˈdʒektɪv - cel

observation deck  | ˌɒbzəˈveɪʃn dek 
- taras widokowy

octopus  | ˈɒktəpəs - ośmiornica

offerings  | ˈɒfərɪŋz - oferta, 
propozycje w asortymencie

off-limits  | ɒf ˈlɪmɪts - zabroniony, 
zakazany

off-peak  | ɒf piːk - poza godzinami 
szczytu, odbywający się/mający 
miejsce nie w czasie godzin 
szczytowej aktywności

offshore banking  | ˌɒfˈʃɔː 
bæŋkɪŋ - korzystanie z usług 
banków zlokalizowanych w 

rajach podatkowych, bankowość 
zamorska/typu „offshore”

omnipresent  | ˌɒmnɪˈpreznt - 
wszechobecny

on a shoestring  | ɒn ə ˈʃuːstrɪŋ 
- za minimalne środki, za małe 
pieniądze (pot.)

on day one  | ɒn deɪ wʌn -  
od samego początku

on more than one occasion  | 
ɒn mɔː(r) ðən wʌn əˈkeɪʒn - 
przy więcej niż jednej okazji, 
wielokrotnie

on request  | ɒn rɪˈkwest -  
na żądanie

on sb’s hands  | ɒn ˈsʌmbədɪz 
hændz - u kogoś, posiadany przez 
kogoś

on the basis that...  | ɒn ðə ˈbeɪsɪs 
ðæt - pod warunkiem, że...,  
na podstawie tego, że...

on the contrary  | ɒn ðə ˈkɒntrəri - 
przeciwnie, wprost przeciwnie

on the face of it  | ɒn ðə feɪs əv ɪt - 
na pierwszy rzut oka

on the plus side  | ɒn ðə plʌs saɪd - 
na korzyść, z drugiej, lepszej strony

on top of sth  | ɒn tɒp əv ˈsʌmθɪŋ - 
co gorsza, ponadto

on top of that...  | ɒn tɒp əv ðæt - 
ponadto...

on track  | ɒn træk - na (dobrej) 
drodze

once the dust had settled...  | 
wʌns ðə dʌst həd ˈsetld - gdy opadł 
kurz, gdy było już po wszystkim...

on-demand  | ɒn dɪˈmɑːnd -  
na żądanie (np. dostępny) (tylko 
przed rzeczownikiem)

one-to-one  | wʌn tə wʌn - jeden 
na jednego, osobisty (UK)

one-way  | ˌwʌn ˈweɪ - 
jednostronny, jednokierunkowy

ongoing  | ˈɒnɡəʊɪŋ - trwający, 
istniejący

open-door  | ˈəʊpən dɔː(r) - 
otwartych drzwi (np. polityka  
w firmie)

opening capital  | ˈəʊpənɪŋ 
ˈkæpɪtəl - kapitał zakładowy

opponent  | əˈpəʊnənt - przeciwnik

opposable  | əˈpəʊzəbl - 
przeciwstawny (np. kciuk)

ordeal  | ɔːˈdiːl - męka, ciężka 
próba

out of touch with sb  | ˈaʊt əv 
tʌtʃ wɪð ˈsʌmbədi - pozbawiony 
kontaktu z kimś

outcast  | ˈaʊtkɑːst - wyrzutek

outcry  | ˈaʊtkraɪ - oburzenie

outlook  | ˈaʊtlʊk - perspektywy, 
widoki (na przyszłość)

overall  | ˌəʊvəˈrɔːl - ogólny

overhaul  | əʊvəˈhɔːl - kompletna 
przebudowa, gruntowny przegląd

overuse  | ˌəʊvəˈjuːz - nadmierne 
użycie

overweight  | ˌəʊvəˈweɪt - mający 
nadwagę

overworked  | ˌəʊvəˈwɜːkt - 
przepracowany

ownership  | ˈəʊnəʃɪp - posiadanie

P
package  | ˈpækɪdʒ - pakiet

palate  | ˈpælət - podniebienie  
(o zmyśle smaku)

pantheon  | ˈpænθɪən - panteon

papain  | pəˈpeɪɪn - papaina 
(enzym pozyskiwany z papai)

parliament  | ˈpɑːləmənt - 
parlament

parliamentary democracy  | 
ˌpɑːləˈmentri dɪˈmɒkrəsi - 
demokracja parlamentarna

participation rate  | pɑ:ˌtɪsɪˈpeɪʃn 
reɪt - wskaźnik uczestnictwa

particle  | ˈpɑːtɪkl - cząstka

part-time  | pɑːt taɪm -  
w niepełnym wymiarze godzin 
(tylko przed rzeczownikiem)

passing fad  | ˈpɑːsɪŋ fæd - 
chwilowa moda

patriarchal  | ˌpeɪtrɪˈɑːkl - 
patriarchalny

patty  | ˈpæti - hamburger (kotlet)
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pay equity  | peɪ ˈekwɪti - równe 
płace

peaceful  | ˈpiːsfl - pokojowy

peacekeeping  | ˈpiːskiːpɪŋ - 
utrzymywanie pokoju

peak  | piːk - szczyt

pedestrian  | pɪˈdestrɪən - pieszy

pension  | ˈpenʃn - emerytalny

per capita income  | pɜː(r) ˈkæpɪtə 
ˈɪŋkʌm - dochód na osobę

perfect fit  | pəˈfekt fɪt - doskonałe 
dopasowanie, coś, co idealnie 
pasuje/nadaje się

perilously  | ˈperələsli - 
niebezpiecznie

perk  | pɜːk - dodatkowy bonus/
zaleta czegoś

perspective  | pəˈspektɪv - punkt 
widzenia

Peter Pan  | ˈpiːtə(r) pæn - Piotruś 
Pan

petroleum  | pɪˈtrəʊlɪəm - ropa 
naftowa

phenomenon  | fɪˈnɒmɪnən - 
fenomen

philanthropy  | fɪˈlænθrəpi - 
filantropia, dobroczynność

pickle  | ˈpɪkl - korniszon, ogórek 
kiszony/konserwowy

pickup  | ˈpɪkʌp - odebranie  
(np. dziecka ze szkoły itp.)

pièce de résistance  | ˌpjes də 
reˈzɪstɒ̃s - popisowy numer, gwóźdź 
programu

pile  | paɪl - stos

piña colada  | ˌpiːnə kəˈlɑːdə  |  - 
koktajl piña colada

piping  | ˈpaɪpɪŋ - rury  
(np. hydraulika, instalacja 
kanalizacyjna)

pitiful  | ˈpɪtɪfl - żałosny

plainly  | ˈpleɪnli - wyraźnie, jasno

plant-based  | plɑːnt beɪst - 
roślinny, z roślin

pledge  | pledʒ - przyrzeczenie, 
zobowiązanie

pointer  | ˈpɔɪntə(r) - wskazówka

poised to do sth  | pɔɪzd tə du 
ˈsʌmθɪŋ - gotów na zrobienie 
czegoś

politician  | ˌpɒləˈtɪʃn - polityk

poll  | pəʊl - sondaż, ankieta

pollution  | pəˈluːʃn - 
zanieczyszczenie (środowiska)

polycarbonate  | ˌpɒliˈkɑːbənət - 
poliwęglan

polyethylene  | ˌpɒliˈeθəliːn - 
polietylen

polymer  | ˈpɒlɪmə(r) - polimer

polystyrene  | ˌpɒliˈstaɪriːn - 
polistyren, styropian

polyvinyl chloride  | ˌpɑːliˈvaɪnəl 
ˈklɔːraɪd - polichlorek winylu

pool  | puːl - pula

potable  | ˈpəʊtəbl - pitny  
(o wodzie)

poverty  | ˈpɒvəti - ubóstwo

poverty rate  | ˈpɒvəti reɪt - 
wskaźnik ubóstwa

powdery  | ˈpaʊdəri - miałki, sypki

power player  | ˈpaʊə(r) ˈpleɪə(r) - 
ambitny/poważny gracz

PR (public relations)  | ˌpiːˈɑː(r) 
ˈpʌblɪk rɪˈleɪʃnz - PR (public 
relations) (relacje publiczne, 
nagłośnienie medialne)

prank  | præŋk - psikus, figiel

precisely  | prɪˈsaɪsli - dokładnie

predecessor  | ˈpriːdɪsesə(r) - 
poprzednik

predictability  | prɪˌdɪktəˈbɪlɪti - 
przewidywalność

predominant  | prɪˈdɒmɪnənt - 
dominujący, przeważający

preference for sth  | ˈprefrəns 
fə(r) ˈsʌmθɪŋ - wybór czegoś, 
preferowanie czegoś

prelaunch  | ˌpriːˈlɔːntʃ - związany  
z okresem poprzedzającym 
wydanie/debiut rynkowy (US)

premises  | ˈpremɪsɪz - lokal, zakład

preschool  | ˈpriːskuːl - przedszkole

present day  | ˈpreznt deɪ - chwila 
obecna

presently  | ˈprezntli - obecnie

pressing issue  | ˈpresɪŋ ˈɪʃuː - 
paląca kwestia

prestige  | preˈstiːʒ - prestiż

prevailing  | prɪˈveɪlɪŋ - 
dominujący, panujący

preventive  | prɪˈventɪv - 
zapobiegawczy, prewencyjny

primary health care  | ˈpraɪməri 
helθ keə(r) - podstawowa opieka 
zdrowotna

prime minister  | praɪm ˈmɪnɪstə(r) 
- premier

principally  | ˈprɪnsəpli - głównie, 
zazwyczaj

principle  | ˈprɪnsəpl - reguła, 
zasada

pristine  | ˈprɪstiːn - nieskazitelny, 
nietknięty (ludzką ręką)

processing facilities  | ˈprəʊsesɪŋ 
fəˈsɪlɪtɪz - zakład(y) przetwórstwa, 
przetwórnia/e

productivity  | ˌprɒdʌkˈtɪvəti - 
produktywność

progress  | ˈprəʊɡres - postęp, 
postępy

proliferation  | prəˌlɪfəˈreɪʃn 
- rozpowszechnianie się, 
rozprzestrzenianie

prominent  | ˈprɒmɪnənt - znany, 
wpływowy

property  | ˈprɒpəti - własność, 
mienie

property development  | ˈprɒpəti 
dɪˈveləpmənt - działalność 
deweloperska, budowa 
nieruchomości

prosecutor  | ˈprɒsɪkjuːtə(r) - 
oskarżyciel, prokurator

prospects  | ˈprɒspekts - szanse, 
perspektywy (na coś)

prospectus  | prəˈspektəs 
- prospekt emisyjny (firmy 
wchodzącej na giełdę)

prosperity  | prɒˈsperɪti - dobrobyt, 
prosperity

prosperous  | ˈprɒsp(ə)rəs - 
dochodowy, dobrze prosperujący
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PTO (paid time off)  | ˌpi:ˌtiːˈəʊ 
peɪd ˈtaɪm ɒf - urlop płatny

public awareness  | ˈpʌblɪk 
əˈweənəs - świadomość publiczna

publicity stunt  | pʌbˈlɪsəti stʌnt - 
chwyt reklamowy

punishable by death  | ˈpʌnɪʃəbl 
baɪ deθ - karany śmiercią

purveyor  | pəˈveɪə(r) - dostawca, 
sprzedawca (rozprowadzający coś)

Q
q1 (first quarter)  | kjuː wʌn ˈfɜːst 
ˈkwɔːtə(r) - pierwszy kwartał

quadruple  | kwɒˈdruːpl - 
czterokrotny, poczwórny

quaint  | kweɪnt - uroczy

quantifiable  | ˈkwɒntɪfaɪəbl - 
dający się zmierzyć

quid  | kwɪd - funciak, funciaki 
(pot. o funcie) (UK)

quite the opposite  | kwaɪt ðǝ 
ˈɒpəzɪt - wręcz/wprost przeciwnie

quite the opposite...  | kwaɪt ði 
ˈɒpəzɪt - dokładnie na odwrót, 
wprost przeciwnie

quote  | kwəʊt - cytat

R
R&D (Research and 
Development)  | ˌɑː(r) ən ˈdiː 
rɪˈsɜːtʃ ənd dɪˈveləpmənt - dział 
badań i rozwoju

racecourse  | ˈreɪskɔːs - tor 
wyścigowy

ramifications  | ˌræmɪfɪˈkeɪʃnz 
- konsekwencje (np. negatywne 
czegoś)

range of services  | reɪndʒ əv 
ˈsɜːvɪsɪz - zakres usług

ratio  | ˈreɪʃɪəʊ - stosunek, 
proporcja

real estate  | rɪəl ɪˈsteɪt - 
nieruchomość, nieruchomości

realm  | relm - branża, dziedzina

reasoning  | ˈriːzənɪŋ - 
rozumowanie, tor myślowy

recession  | rɪˈseʃn - recesja

recipe  | ˈresəpi - przepis

recognition  | ˌrekəɡˈnɪʃn - 
rozpoznanie

refuse  | ˈrefjuːs  |  - odpadki, 
śmieci

regarding X  | rɪˈɡɑːdɪŋ - co się 
tyczy X

regardless of sth  | rɪˈɡɑːdləs 
əv ˈsʌmθɪŋ - pomimo czegoś, 
niezależnie od czegoś

regime  | reɪˈʒiːm - reżim

relational capital  | rɪˈleɪʃnəl 
ˈkæpɪtəl - kapitał relacyjny

relationship  | rɪˈleɪʃnʃɪp - relacja, 
związek

relatively  | ˈrelətɪvli - stosunkowo, 
względnie

relevant  | ˈreləvənt - odpowiedni, 
właściwy

reliable  | rɪˈlaɪəbl - pewny,  
na którym można polegać

reliance on sth  | rɪˈlaɪəns ɒn 
ˈsʌmθɪŋ - poleganie na czymś

remaining  | rɪˈmeɪnɪŋ - pozostały

remarkable  | rɪˈmɑːkəbl - 
niezwykły

remote  | rɪˈməʊt - odległy, daleki

remote work  | rɪˈməʊt ˈwɜːk - 
praca zdalna

renowned  | rɪˈnaʊnd - słynny, 
znany

repercussions  | ˌriːpəˈkʌʃnz - 
reperkusje

replete with sth  | rɪˈpliːt wɪð 
ˈsʌmθɪŋ - w komplecie z czymś

replicable  | ˈreplɪkəbl  |  - 
powtarzalny

repressive  | rɪˈpresɪv - represyjny

request  | rɪˈkwest - prośba

research  | rɪˈsɜːtʃ - badanie, 
badania

reserves  | rɪˈzɜːvz - rezerwy, 
zasoby

resolution  | ˌrezəˈluːʃn - rezolucja, 
postanowienie; rozwiązanie  
(np. problemu)

resort  | rɪˈzɔːt - kurort 
wypoczynkowy

resounding  | rɪˈzaʊndɪŋ - 
spektakularny, zdecydowany

respondent  | rɪˈspɒndənt - 
ankietowany, badany

responsibility  | rɪˌspɒnsəˈbɪlɪti - 
obowiązek

responsible for sth  | rɪˈspɒnsəbl 
fə(r) ˈsʌmθɪŋ - odpowiedzialny  
za coś, przez którego coś się stało/
pojawiło

restrictive  | rɪˈstrɪktɪv - 
restrykcyjny

restroom  | ˈrestruːm - toaleta  
(w miejscu publicznym, np. teatrze) 
(US)

retail  | ˈriːteɪl - detal (handel)

retail therapy  | ˈriːteɪl ˈθerəpi - 
terapia zakupowa

rethinking of sth  | ˌriːˈθɪŋkɪŋ əv 
ˈsʌmθɪŋ - przemyślenie czegoś, 
ponowne zastanowienie się nad 
czymś; całkowita zmiana koncepcji 
czegoś

retired  | rɪˈtaɪəd - emerytowany

retirement  | rɪˈtaɪəmənt - 
emerytura

returns  | rɪˈtɜːnz - zyski  
(z inwestycji)

reusable  | ˌriːˈjuːzəbl - ponownego 
użytku, wielokrotnego użytku

revamped  | ˌriːˈvæmpt 
- odnowiony, gruntownie 
przerobiony

revealing  | rɪˈviːlɪŋ - 
wydekoltowany, odsłaniający  
za dużo ciała

right up to sth  | raɪt ʌp tə ˈsʌmθɪŋ 
- aż do czegoś

righteous  | ˈraɪtʃəs - słuszny, 
prawy; świetny, dobry (pot., arch.)

rigid  | ˈrɪdʒɪd - sztywny

rigidly  | ˈrɪdʒɪdli - w sztywny 
sposób, niezmiennie

rival  | ˈraɪvl - rywal, konkurent
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roasted  | rəʊst - pieczony

robust  | rəʊˈbʌst - mocny, silny

rogue trader  | rəʊɡ ˈtreɪdə(r) - 
nieuczciwy handlarz

role model  | rəʊl ˈmɒdl - osoba 
godna naśladowania, wzór

rolling hills  | ˈrəʊlɪŋ hɪlz - łagodne/
pofalowane wzgórza

roll-out  | rəʊl aʊt - wypuszczenie 
(produktu) (UK)

room for improvement  | ruːm 
fə(r) ɪmˈpruːvmənt - coś, co można 
poprawić, rzeczy do poprawienia

room for sb  | ruːm fə(r) ˈsʌmbədi - 
miejsce dla kogoś

roots  | ruːts - korzenie

rotisserie chicken  | rəʊˈtiːsəri 
ˈtʃɪkɪn - kurczak z rożna

routinely  | ruːˈtiːnli - zwyczajowo, 
stale

rule of thumb  | ruːl əv ˈθʌm - 
praktyczna zasada

rumour  | ˈruːmə(r) - plotka (UK)

runway  | ˈrʌnweɪ - pas startowy

rural  | ˈrʊərəl - wiejski

rusty  | ˈrʌsti - zardzewiały

S
salience  | ˈseɪlɪəns - związek 
(czegoś z czymś), znaczenie (czegoś 
w danym kontekście)

sandbank  | ˈsændbæŋk - mielizna, 
łacha

savannah  | səˈvænə - sawanna

sb can’t bear to do sth  | ˈsʌmbədi 
kɑːnt beə(r) tə du ˈsʌmθɪŋ - ktoś 
nie może zmusić się do zrobienia 
czegoś

sb has) dumb luck  | ˈsʌmbədɪ hez 
dʌm lʌk - głupi ma szczęście

sb is a fast learner  | ˈsʌmbədi ɪz ə 
fɑːst ˈlɜːnə(r) - ktoś szybko się uczy

sb needs to look no further than 
X  | ˈsʌmbədi niːdz tə lʊk nəʊ 
ˈfɜːðə(r) ðən - nie trzeba szukać 
daleko, gdyż jest/wystarczy X (jako 
przykład na coś/kogoś)

sb’s claim to fame  | ˈsʌmbədɪz 
kleɪm tə feɪm - coś, czym ktoś się 
wsławił

sb’s days are numbered  | 
ˈsʌmbədiz deɪz ə(r) ˈnʌmbəd - 
czyjeś dni są policzone

sb’s eyes are peeled on sth  | 
ˈsʌmbədɪz aɪz ə(r) piːld ɒn ˈsʌmθɪŋ 
- ktoś bacznie coś obserwuje

sb’s only concern is...  | ˈsʌmbədɪz 
ˈəʊnli kənˈsɜːn ɪz - czyjaś jedyna 
obawa to...

scant  | skænt - niewielki, skąpy

scarce  | skeəs - rzadki, 
trudnodostępny

scenery  | ˈsiːnəri - sceneria

scheme  | skiːm - program, plan

scope  | skəʊp - skala, rozmiary

scores of X  | skɔː(r)z əv - dziesiątki 
X (np. ludzi, przedmiotów)

scotsman  | ˈskɒtsmən - Szkot

scourge of sth  | skɜːdʒ əv ˈsʌmθɪŋ 
- plaga, coś co nęka/gnębi coś

sea cucumber  | siː ˈkjuːkʌmbə(r) - 
strzykwa

seamlessly  | ˈsiːmləsli - w 
doskonały sposób, gładko

seconds  | sɪˈkɒndz - dokładka

secretarial  | ˌsekrəˈteəriəl - 
sekretarski

secretary-General  | ˌsekrətəri 
ˈdʒenrəl - Sekretarz Generalny 
(ONZ)

security Council  | sɪˈkjʊərɪti 
ˈkaʊnsl - Rada Bezpieczeństwa

sedate  | sɪˈdeɪt - spokojny, 
stateczny

seeing as...  | ˈsiːɪŋ æz - zważywszy, 
że..., jako że... (pot.)

seminal  | ˈsemɪnl - nowatorski, 
doniosły

seminar  | ˈsemɪnɑː(r) - 
seminarium

settlement  | ˈsetlmənt - ugoda, 
porozumienie

settler  | ˈsetlə(r) - osadnik

severe  | sɪˈvɪə(r) - ostry, dotkliwy

sexual harassment  | ˈsekʃʊəl 
ˈhærəsmənt - molestowanie 
seksualne

shallots  | ʃəˈlɒts - szalotka (UK), 
szczypior (US)

sham  | ʃæm - lipa, oszustwo

shareholding  | ˈʃeəhəʊldɪŋ - 
(kapitał) akcyjny

sharia law  | ˈʃeriə lɔː - prawo 
szariatu

shed  | ʃed - szopa

shipping  | ˈʃɪpɪŋ - spedycja

shoal  | ʃəʊl - ławica (płycizna)

shortage  | ˈʃɔːtɪdʒ - brak, niedobór

shortcoming  | ˈʃɔːtkʌmɪŋ - wada

shrimp-like  | ʃrɪmp ˈlaɪk - 
krewetkopodobny

SI unit (Système International)  | 
ˌes ˈaɪ ˈjuːnɪt sɪˈstem 
ˌɪntəˌnasiəˈnɑːl - jednostka  
w układzie SI

side dish  | saɪd dɪʃ - przystawka 
(danie)

significant  | sɪɡˈnɪfɪkənt - znaczny, 
znaczący

Silicon Valley  | ˈsɪlɪkən ˈvæli - 
Dolina Krzemowa

single-use  | ˈsɪŋɡl ˈjuːs - 
jednokrotnego użytku

sirloin  | ˈsɜːlɔɪn - polędwica 
wołowa

site  | saɪt - obiekt  
(np. historyczny), zabytek

sizeable  | ˈsaɪzəbl - spory, pokaźny

skyscraper  | ˈskaɪskreɪpə(r) - 
drapacz chmur

slated to do sth  | ˈsleɪtɪd tə du 
ˈsʌmθɪŋ - mający być zrobionym 
(o czymś), planowany (o zrobieniu 
czegoś)

slice  | slaɪs - kawałek (tortu, 
chleba), kromka

sludge  | slʌdʒ - szlam, osad

small screen  | smɔːl skriːn - mały 
ekran, ekran telewizyjny, pot.  
o telewizji

small talk  | smɔːl tɔːk - rozmowa 
towarzyska
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small-town  | ˌsmɔːlˈtaʊn - 
małomiasteczkowy (tylko  
przed rzeczownikiem)

smoking gun  | ˈsməʊkɪŋ ɡʌn - 
dowód na popełnienie zbrodni, 
coś, co pokazuje, że ktoś jest 
jednoznacznie winny

snack  | snæk - przekąska

snazzy  | ˈsnæzi - szpanerski, 
efekciarski

snorkeller  | ˈsnɔːkələ(r) - nurek 
(nurkujący z rurką)

Snow White  | snəʊ waɪt - 
Królewna Śnieżka

so much so  | ˈsəʊ ˈmʌtʃ ˈsəʊ -  
w na tyle wielkim/dużym stopniu, 
że...

so-called  | səʊ kɔːld - tak zwany 
(tylko przed rzeczownikiem)

society  | səˈsaɪəti - społeczeństwo

socio-economic  | ˈsosiəʊ 
ˌiːkəˈnɒmɪk - socjoekonomiczny

soft drink  | sɒft drɪnk - napój 
bezalkoholowy

solid  | ˈsɒlɪd - solidny, mocny

solidarity  | ˌsɒlɪˈdærɪti - 
solidarność

so-so  | ˌsəʊ ˈsəʊ - taki sobie, 
średni

sound  | ˈsaʊnd - mocny, solidny

soya  | ˈsɔɪə - soja

spectrophotometer  | 
ˌspektrəʊfəʊˈtɒmɪtə(r) - 
spektrofotometr (US)

splendour  | ˈsplendə(r) - splendor 
(UK)

split peas  | splɪt piːz - groch 
łuskany

spouse  | spaʊz - małżonek

sprawling  | ˈsprɔːlɪŋ - bardzo 
rozległy, o dużej powierzchni

squad  | skwɒd - drużyna

squarely  | ˈskweəli - w samym 
(środku), bezpośrednio (w centrum 
wydarzeń itp.)

squid  | skwɪd - kałamarnica

stable  | ˈsteɪbl - stabilny

staff  | stɑːf - pracownicy, personel, 
zatrudnieni

stake in sth  | steɪk ɪn ˈsʌmθɪŋ - 
udział w czymś (np. akcje)

stakeholder  | ˈsteɪkhəʊldə(r) - 
udziałowiec; osoba lub organizacja, 
która jest z czymś związana lub 
zarabia na czymś

stall  | stɔːl - stoisko, stragan

stand  | stænd - stoisko

standing  | ˈstændɪŋ - pozycja, 
status

standout  | ˈstændaʊt - ktoś/coś, 
co jest lepsze lub wyróżnia się na 
tle innych (pot., US)

starting price  | ˈstɑːtɪŋ praɪs - cena 
wywoławcza, cena początkowa

start-up  | stɑːt ʌp - młoda 
spółka, szczególnie zajmująca się 
Internetem

state-of-the-art  | steɪt əv ðə 
ɑːt - najbardziej zaawansowany, 
najnowocześniejszy (tylko przed 
rzeczownikiem)

steadily  | ˈstedɪli - stopniowo, 
powoli

sth could go a long way  | ˈsʌmθɪŋ 
kəd ɡəʊ ə ˈlɒŋ ˈweɪ - coś mogłoby 
wiele (w czymś) pomóc, coś może 
wiele dać

sth has to go a long way  | ˈsʌmθɪŋ 
həz tə ɡəʊ ə ˈlɒŋ ˈweɪ - coś musi 
starczyć na długo

sth is a tall order  | ˈsʌmθɪŋ ɪz ə tɔːl 
ˈɔːdə(r) - z czymś jest problem, coś 
nie jest rzeczą łatwą

sth is all it’s cracked up to be  | 
ˈsʌmθɪŋ ɪz ɔːl ɪts krækt ʌp tə bi - 
coś nie jest tak wspaniałe, jak się 
wydaje/jak wszyscy mówią (pot.)

sth is anything but X  | ˈsʌmθɪŋ ɪz 
ˈeniθɪŋ bʌt - coś nie jest ani trochę 
X, coś wcale nie jest X

sth is made up of X  | ˈsʌmθɪŋ ɪz 
ˈmeɪd ʌp əv - coś składa się z X

sth is merited  | ˈsʌmθɪŋ ɪz 
ˈmerɪtɪd - coś jest wskazane, coś 
jest zasadne

sth may be just what the doctor 
ordered  | ˈsʌmθɪŋ meɪ bi dʒəst 
wɒt ðə ˈdɒktə(r) ˈɔːdəd - coś może 

być dokładnie tym, czego trzeba; 
coś może być jak znalazł

sticky  | ˈstɪki - lepki

stint  | stɪnt - krótki okres  
(na jakimś stanowisku,  
robiąc coś itp.)

stock  | stɒk - udział(y), akcje  
(w spółce)

stock price  | stɒk praɪs - cena akcji

stodgy  | ˈstɒdʒi - nudny, ciężki; 
niestrawny

stomach  | ˈstʌmək - żołądek

stopover  | ˈstɒpəʊvə(r) - 
przystanek

streaming  | ˈstriːmɪŋ - nadawanie 
strumieniowe audio/video przez 
Internet

strictly  | ˈstrɪktli - ściśle, 
konkretnie

strides in sth  | straɪdz ɪn ˈsʌmθɪŋ - 
postępy w czymś

struggle  | ˈstrʌɡl - borykanie się, 
walka

stubbornly  | ˈstʌbənli - uparcie

study  | ˈstʌdi - badanie

stuffed with sth  | stʌft wɪð 
ˈsʌmθɪŋ - nadziewany czymś, 
faszerowany czymś

styrofoam  | ˈstaɪrəfəʊm - 
styropian

submarine  | ˈsʌbməriːn - łódź 
podwodna

subordinate  | səˈbɔːdɪnət - 
podwładny

sub-Saharan  | sʌb səˈherən - 
subsaharyjski

subscription  | səbˈskrɪpʃn - 
abonament

subsidiary  | səbˈsɪdɪəri - filia, 
spółka zależna

subsidy  | ˈsʌbsədi - subsydium, 
dotacja

substandard  | ˌsʌbˈstændəd - 
niskiej jakości

sufficient  | səˈfɪʃnt - wystarczający

sugar cane  | ˈʃʊɡə(r) keɪn - trzcina 
cukrowa

suitable  | ˈsuːtəbl - odpowiedni



business-english.com.pl
72/2019

superior  | suːˈpɪərɪə(r) - 
przełożony

superior to sth  | suːˈpɪərɪə(r) tə 
ˈsʌmθɪŋ - lepszy od czegoś

superpower  | ˈsuːpəpaʊə(r) - 
supermocarstwo

supplier  | səˈplaɪə(r) - dostawca, 
dostarczający zaopatrzenie/usługi

supply  | səˈplaɪ - dostawy/a  
(np. prądu)

supporter  | səˈpɔːtə(r) - zwolennik

supremacy  | sʊˈpreməsi - 
wyższość, przewaga

surge  | sɜːdʒ - gwałtowny wzrost, 
skok (czegoś)

survey  | ˈsɜːveɪ - badanie, sondaż

sustainable  | səˈsteɪnəbl - 
zrównoważony ekologicznie

swim bladder  | swɪm ˈblædə(r) - 
pęcherz pławny

swollen  | ˈswəʊlən - spuchnięty

sympathetic towards sth  | 
ˌsɪmpəˈθetɪk təˈwɔːdz ˈsʌmθɪŋ - 
sympatyzujący z czymś, życzliwy 
wobec czegoś

T
tact  | tækt - takt

take two  | teɪk ˈtuː - drugie ujęcie, 
drugie podejście

talking point  | ˈtɔːkɪŋ pɔɪnt - 
przedmiot rozmów

tangible  | ˈtændʒəbl - konkretny, 
namacalny

tariff  | ˈtærɪf - taryfa celna, cło

taster  | ˈteɪstə(r) - przedsmak, 
próbka (pot., UK)

tax haven  | tæks ˈheɪvn - raj 
podatkowy

tax liabilities  | tæks ˌlaɪəˈbɪlɪtɪz - 
zobowiązania podatkowe

tax rate  | tæks reɪt - stawka 
podatkowa

tax regime  | tæks reɪˈʒiːm - system 
podatkowy (w danym państwie)

tax resident  | tæks ˈrezɪdənt - 
rezydent do celów podatkowych

tax withholding  | tæks 
wɪðˈhəʊldɪŋ - podatek potrącony, 
podatek u źródła

tax-free  | ˈtæks friː - 
nieopodatkowany, wolny  
od podatku

TBD (to be determined)  | ˌtiː biː 
ˈdiː tə bi dɪˈtɜːmɪnd - do ustalenia, 
jeszcze nieustalony

telecom  | ˌtelikəˌm - 
telekomunikacyjny

televised  | ˈtelɪvaɪzd - emitowany 
w TV

telly  | ˈteli - telewizor (pot., UK)

tempered forecast  | ˈtempəd 
ˈfɔːkɑːst - ostrożna/powściągliwa 
prognoza

tempting  | ˈtemptɪŋ - kuszący

tenfold  | ˈtenfəʊld - 
dziesięciokrotnie

tenured  | ˈtenjəd - pracujący na 
umowę na czas nieokreślony

text message  | tekst ˈmesɪdʒ - 
SMS, wiadomość tekstowa

textiles  | ˈtekstaɪlz - tekstylia

thankfully  | ˈθæŋkfəli - szczęśliwie

the Cold War  | ðə kəʊld wɔː(r) - 
zimna wojna

the fact of the matter is that...  | 
ðə fækt əv ðə ˈmætə(r) ɪz ðæt - 
prawda jest taka, że...

the Far East  | ðə faː(r) iːst - Daleki 
Wschód

the likes of X  | ðə ˈlaɪks əv - 
ludzie/rzeczy typu/pokroju X

the lion’s share  | ðə ˈlaɪənz ʃeə(r) 
- lwia dola

the Middle East  | ðə ˈmɪdl iːst - 
Bliski Wschód

the next big thing  | ðə nekst bɪɡ 
ˈθɪŋ - kolejna wielka rzecz, kolejny 
hit/przebój (np. rynkowy)

the pecking order  | ðə pekɪŋ 
ˈɔːdə(r) - „porządek dziobania”

the same goes for sb  | ðə seɪm 
ɡəʊz fə(r) ˈsʌmbədi - to samo 
dotyczy kogoś

the Securities and Exchange 
Commission (SEC)  | ðə sɪˈkjʊərɪtɪz 
ənd ɪkˈstʃeɪndʒ kəˈmɪʃn ˌes iː ˈsiː - 
Komisja Papierów Wartościowych i 
Giełd USA

the signs are that...  | ðə saɪnz ə(r) 
ðæt - znaki wskazują na to, że...

the United Nations (UN)  | 
ðə juˈnaɪtɪd ˈneɪʃnz ˌjuːˈen 
- Organizacja Narodów 
Zjednoczonych (ONZ)

the very beginning  | ðə ˈveri 
bɪˈɡɪnɪŋ - na samym początku

theft  | θeft - kradzież

theme park  | θiːm pɑːk - 
tematyczny park rozrywki

there has never been a better time 
to do sth  | ðə həz ˈnevə(r) biːn ə 
ˈbetə(r) ˈtaɪm tə du ˈsʌmθɪŋ - teraz 
jest najlepszy moment na zrobienie 
czegoś

therein lies the rub...  | ðeəˈrɪn laɪz 
ðə rʌb - i w tym tkwi problem, i oto 
właśnie chodzi

thick  | θɪk - gruby

third-party  | ˈθɜːd ˈpɑːti - związany 
z osobami trzecimi, ze spółkami 
trzecimi

thought-provoking  | ˈθɔːt 
prəˈvəʊkɪŋ - zmuszający do 
myślenia, dający do myślenia

thriving  | ˈθraɪvɪŋ - kwitnący, 
dobrze prosperujący

throughout sth  | θruːˈaʊt ˈsʌmθɪŋ 
- przez coś, w trakcie czegoś

throughput  | ˈθruːpʊt - zdolność 
przepustowa/obróbki

thus far  | ðʌs fɑː(r) - jak dotąd

tight deadline  | taɪt ˈdedlaɪn - 
pilny termin

tight regulations  | taɪt ˌreɡjʊˈleɪʃnz 
- ostre/rygorystyczne regulacje, 
restrykcje prawne

time will tell...  | ˈtaɪm wɪl tel - czas 
pokaże...

time-consuming  | taɪm 
ˈkənˈsjuːmɪŋ - czasochłonny

to abandon sth  | tu əˈbændən 
ˈsʌmθɪŋ - porzucić coś
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to abscond from sth  | tu əbˈskɒnd 
frəm ˈsʌmθɪŋ - zbiec skądś/przed 
czymś

to account for sth  | tu əˈkaʊnt 
fə(r) ˈsʌmθɪŋ - wynosić, stanowić 
coś (o wielkości/ilości czegoś)

to accuse sb of sth  | tu əˈkjuːz 
ˈsʌmbədi əv ˈsʌmθɪŋ - oskarżyć 
kogoś o coś

to acknowledge  | tu əkˈnɒlɪdʒ - 
przyznać, uznać

to acquire sth  | tu əˈkwaɪə(r) 
ˈsʌmθɪŋ - nabyć coś, zdobyć

to act  | tu ækt - działać, 
zachowywać się

to address sth  | tu əˈdres ˈsʌmθɪŋ 
- zająć się czymś (problemem)

to admit  | tu ədˈmɪt - przyznać

to admonish sb  | tu ədˈmɒnɪʃ 
ˈsʌmbədi - skarcić kogoś, upomnieć

to advance in sth  | tu ədˈvɑːns 
ɪn ˈsʌmθɪŋ - awansować w czymś, 
czynić postępy gdzieś

to advocate sth  | tu ˈædvəkeɪt 
ˈsʌmθɪŋ - orędować za czymś, 
promować coś

to affect sth  | tu əˈfekt ˈsʌmθɪŋ - 
wpłynąć na coś, wywrzeć wpływ

to aid sb  | tu eɪd ˈsʌmbədi - 
wspomóc kogoś, wesprzeć

to alert sb to the fact that...  | tu 
əˈlɜːt ˈsʌmbədi tə ðə fækt ðæt - 
zaalarmować kogoś o tym, że...

to alienate sb  | tu ˈeɪliəneɪt 
ˈsʌmbədi - wyalienować kogoś

to alter sth  | tu ˈɔːltə(r) ˈsʌmθɪŋ - 
zmieniać coś

to amass X  | tu əˈmæs - 
zgromadzić X

to ameliorate  | tu əˈmiːliəreɪt - 
polepszyć (się/coś)

to amend sth  | tu əˈmend ˈsʌmθɪŋ 
- poprawić coś

to annex sth  | tu əˈneks ˈsʌmθɪŋ - 
przyłączyć coś, zaanektować

to anticipate sth  | tu ænˈtɪsɪpeɪt 
ˈsʌmθɪŋ - przewidzieć coś

to apply for sth  | tu əˈplaɪ fə(r) 
ˈsʌmθɪŋ - zaaplikować o coś, złożyć 
wniosek

to argue sth  | tu ˈɑːɡjuː ˈsʌmθɪŋ - 
dowodzić czegoś

to argue that...  | tu ˈɑːɡjuː ðæt - 
przekonywać, że...

to articulate sth  | tu ɑːˈtɪkjuleɪt 
ˈsʌmθɪŋ - wyrazić coś, pokazać

to ascertain  | tu ˌæsəˈteɪn - 
upewnić się, dowiedzieć na pewno

to aspire to do sth  | tu əˈspaɪə(r) 
tə du ˈsʌmθɪŋ - dążyć do zrobienia 
czegoś

to assert that...  | tu əˈsɜːt ðæt - 
twierdzić, utrzymywać, że...

to assess sth  | tu əˈses ˈsʌmθɪŋ - 
ocenić coś

to assist in sth  | tu əˈsɪst ɪn 
ˈsʌmθɪŋ - pomagać w czymś

to assist sb in doing sth  | tu əˈsɪst 
ˈsʌmbədi ɪn ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ - pomóc 
komuś w robieniu czegoś

to attain sth  | tu əˈteɪn ˈsʌmθɪŋ - 
uzyskać coś

to attend sth  | tu əˈtend ˈsʌmθɪŋ - 
chodzić na coś, brać udział w czymś

to attribute sth to sth  | tu 
əˈtrɪbju:t ˈsʌmθɪŋ tə ˈsʌmθɪŋ - 
przypisywać coś czemuś

to authorise sth  | tu ˈɔːθəraɪz 
ˈsʌmθɪŋ - wyrazić na coś zgodę, 
zezwolić na coś

to avert sth  | tu əˈvɜːt ˈsʌmθɪŋ - 
odsunąć coś (katastrofę), zapobiec 
czemuś (wojnie, katastrofie itp.)

to babysit  | tə ˈbeɪbisɪt - niańczyć 
(kogoś), opiekować się dzieckiem

to bake sth  | tə beɪk ˈsʌmθɪŋ - 
upiec coś

to ban sth  | tə bæn ˈsʌmθɪŋ - 
zakazać czegoś, zabronić

to bark up the wrong tree  | tə 
bɑːk ʌp ðə rɒŋ triː - grubo się mylić, 
działać w złym kierunku

to bask in sth  | tə bɑːsk ɪn ˈsʌmθɪŋ 
- pławić się w czymś, rozkoszować 
czymś

to be a force to be reckoned 
with  | tə bi ə fɔːs tə bi ˈrekənd 

wɪð - być czymś/kimś, z czym/kim 
należy się liczyć

to be an eye-opener  | tə bi ən 
ˈaɪ əʊpənə(r) - być prawdziwym 
objawieniem

to be at risk of sth  | tə bi ǝt rɪsk 
ǝv ˈsʌmθɪŋ - ryzykować czymś, być 
narażonym na jakieś ryzyko

to be bound to do sth  | tə bi 
baʊnd tə du ˈsʌmθɪŋ - na pewno 
coś zrobić

to be destined to become X  | 
tə bi ˈdestɪnd tə bɪˈkʌm - być 
przeznaczonym być/stać się X 
(komuś)

to be home to sth  | tə bi həʊm tə 
ˈsʌmθɪŋ - mieścić w sobie coś

to be in favour of sth  | tə bi ɪn 
ˈfeɪvə(r) ǝv ˈsʌmθɪŋ - być za czymś, 
opowiadać się po stronie czegoś 
(UK)

to be in over one’s head  | tə bi ɪn 
ˈəʊvə(r) wʌnz hed - porwać się z 
motyką na słońce

to be in short supply  | tə bi ɪn 
ʃɔːt səˈplaɪ - brakować (o surowcu, 
zasobie)

to be in the driver’s seat  | tə bi ɪn 
ðə ˈdraɪvəz siːt - być u steru

to be in the limelight  | tə bi ɪn ðə 
ˈlaɪmlaɪt - być w centrum uwagi, 
znaleźć się w świetle jupiterów

to be in the works  | tə bi ɪn ðə 
ˈwɜːks - znajdować się w planach, 
być planowanym

to be no stranger to sth  | tə bi nəʊ 
ˈstreɪndʒə(r) tə ˈsʌmθɪŋ - dobrze 
się na czymś znać, doskonale coś 
pamiętać/znać

to be on one’s last legs  | tə bi ɒn 
wʌnz lɑːst leɡz - ledwo zipać, gonić 
resztkami sił

to be on the rise  | tə bi ɒn ðə raɪz 
- wzrastać, zwyżkować

to be on the same page  | tə bi 
ɒn ðə seɪm peɪdʒ - dobrze się 
rozumieć, mówić/myśleć to samo 
(pot.)

to be on top of one’s game  | tə 
bi ɒn tɒp əv wʌnz ɡeɪm - być u 
szczytu sił/możliwości, działać na 
najwyższych obrotach
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to be onto sth  | tə biː ˈɒntə 
ˈsʌmθɪŋ - iść w dobrym kierunku, 
zmierzać w kierunku czegoś 
(dobrego, pożądanego)

to be out to lunch  | tə bi ˈaʊt tə 
lʌntʃ - zachowywać się dziwacznie, 
być szurniętym (pot., US)

to be poised to do sth  | tǝ bi pɔɪzd 
tǝ du ˈsʌmθɪŋ - być gotowym na (z)
robienie czegoś

to be worth the wait  | tə bi wɜːθ 
ðə weɪt - być wartym tego, by na 
niego czekać (o czymś)

to bear sth out  | tə beə(r) ˈsʌmθɪŋ 
aʊt - przyświadczyć coś, poprzeć 
(swymi słowami, danymi)

to become something of an X  | tə 
bɪˈkʌm ˈsʌmθɪŋ əv - zostać kimś/
czymś w rodzaju X

to begin operations  | tə bɪˈɡɪn 
ˌɒpəˈreɪʃnz - zacząć działalność/
działanie

to behave  | tə bɪˈheɪv - 
zachowywać się

to bend over backwards to do 
sth  | tə bend ˈəʊvə(r) ˈbækwədz tə 
du ˈsʌmθɪŋ - stawać na głowie, byle 
tylko coś zrobić

to benefit sth  | tə ˈbenɪfɪt ˈsʌmθɪŋ 
- przynieść czemuś korzyść

to beseech sb to do sth  | tə bɪˈsiːtʃ 
ˈsʌmbədi tə du ˈsʌmθɪŋ - błagać 
kogoś, by coś zrobił, prosić usilnie

to bide one’s time  | tǝ baɪd wʌnz 
taɪm - poczekać z czymś, nie kwapić 
się do czegoś

to binge-watch sth  | tə bɪndʒ 
wɒtʃ ˈsʌmθɪŋ - urządzić maraton 
oglądania czegoś (np. serialu)

to bleed  | tə bliːd - krwawić

to blend sth  | tə blend ˈsʌmθɪŋ - 
mieszać coś

to blossom  | tə ˈblɒsəm - kwitnąć, 
rozkwitać

to bode well  | tə bəʊd wel - 
dobrze wróżyć, stanowić dobry 
omen

to break up  | tə breɪk ʌp - rozpaść 
się

to bring sth about  | tə brɪŋ 
ˈsʌmθɪŋ əˈbaʊt - spowodować coś, 
przynieść

to bring sth on  | tə brɪŋ ˈsʌmθɪŋ 
ɒn - spowodować coś, wywołać

to buck the trend  | tə bʌk ðə trend 
- oprzeć się trendowi

to buy back control  | tə baɪ 
ˈbæk kənˈtrəʊl - wykupić pakiet 
kontrolny (o poprzednich 
właścicielach firmy)

to call it quits  | tǝ kɔːl ɪt kwɪts - 
zakończyć (coś), zdecydować, że 
pora (coś) skończyć

to call sth home  | tə kɔːl ˈsʌmθɪŋ 
həʊm - uznawać coś za dom

to campaign for sth  | tə kæmˈpeɪn 
fə(r) ˈsʌmθɪŋ - toczyć kampanię o 
coś

to cancel sth  | tə ˈkænsl ˈsʌmθɪŋ - 
anulować coś

to capture sth  | tə ˈkæptʃə(r) 
ˈsʌmθɪŋ - schwytać coś, porwać

to carry sth forward  | tǝ ˈkæri 
ˈsʌmθɪŋ ˈfɔːwəd - przeprowadzić 
coś

to carry the torch  | tə ˈkæri 
ðə tɔːtʃ - być rzecznikiem/
orędownikiem czegoś

to cash in on sth  | tə kæʃ ɪn ɒn 
ˈsʌmθɪŋ - zbić na czymś majątek, 
zarobić na czymś

to catch on  | tə kætʃ ɒn - przyjąć 
się, zyskać popularność

to catch up  | tə kætʃ ʌp - dogonić, 
nadgonić

to cave  | tə keɪv - ustąpić, ulec

to challenge sth  | tə ˈtʃæləndʒ 
ˈsʌmθɪŋ - podać coś w wątpliwość, 
rzucić czemuś wyzwanie

to champion sb  | tə ˈtʃæmpɪən 
ˈsʌmbədi - bronić kogoś, orędować 
za kimś

to change one’s ways  | tə tʃeɪndʒ 
wʌnz ˈweɪz - zmienić sposób 
postępowania (o kimś)

to char  | tə tʃɑː(r) - zwęglić (się)

to check up on sb  | tə tʃek ʌp ɒn 
ˈsʌmbədi - sprawdzić, co u kogoś 
słychać, sprawdzić kogoś (pot.)

to chill out  | tə tʃɪl aʊt - 
relaksować się, wyluzować się

to cite sth  | tə saɪt ˈsʌmθɪŋ - 
przytaczać coś

to class sth as sth  | tə klɑːs 
ˈsʌmθɪŋ əz ˈsʌmθɪŋ - sklasyfikować 
coś jako coś

to co-found sth  | tə kəʊˈfaʊnd 
ˈsʌmθɪŋ - założyć coś wspólnie (z 
kimś)

to combat sth  | tə ˈkɒmbæt 
ˈsʌmθɪŋ - zwalczać coś, walczyć z 
czymś

to combine sth  | tə kəmˈbaɪn 
ˈsʌmθɪŋ - połączyć coś

to come a long way  | tə kʌm ə ˈlɒŋ 
ˈweɪ - bardzo się zmienić, daleko 
zajść

to come about  | tə kʌm əˈbaʊt - 
pojawić się, wydarzyć

to come crashing  | tə kʌm ˈkræʃɪŋ 
- spadać/uderzać z hukiem

to come on stream  | tə kʌm 
ɒn striːm - rozpocząć produkcję, 
uruchomić proces

to come to X conclusion  | tə kʌm 
tə kənˈkluːʒn - dojść do X wniosku

to commission sth  | tə kəˈmɪʃn 
ˈsʌmθɪŋ - zamówić coś

to commit to doing sth  | tə kəˈmɪt 
tə ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ - zobowiązać się 
do robienia czegoś, zaangażować 
się w robienie czegoś

to comprise sth  | tə kəmˈpraɪz 
ˈsʌmθɪŋ - składać się na coś, 
współtworzyć coś

to concede that...  | tə kənˈsiːd 
ðæt - przyznać, że...

to concern sth  | tǝ kənˈsɜːn 
ˈsʌmθɪŋ - dotyczyć czegoś

to conclude that...  | tə kənˈkluːd 
ðæt - dojść do wniosku, że....

to concoct sth  | tə kənˈkɒkt 
ˈsʌmθɪŋ - przygotować coś, 
upichcić

to condemn sb  | tə kənˈdem 
ˈsʌmbədi - potępić kogoś

to conduct sth  | tə kənˈdʌkt 
ˈsʌmθɪŋ - przeprowadzić coś, 
wykonać
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to confirm sth  | tə kənˈfɜːm 
ˈsʌmθɪŋ - potwierdzić coś

to confuse sb  | tə kənˈfjuːz 
ˈsʌmbədi - zdezorientować kogoś, 
zmylić

to consider sb to be X  | tə 
kənˈsɪdə(r) ˈsʌmbədi tə bi - 
uznawać kogoś za X

to consist of sth  | tə kənˈsɪst əv 
ˈsʌmθɪŋ - składać się z

to contain sth  | tə kənˈteɪn 
ˈsʌmθɪŋ - zawierać coś

to contend sth  | tə kənˈtend 
ˈsʌmθɪŋ - twierdzić/utrzymywać, że 
coś (jest jakieś)

to contribute to sth  | tə 
kənˈtrɪbjuːt tə ˈsʌmθɪŋ - 
przyczyniać się do czegoś, mieć 
swój wkład w coś

to cool  | tə kuːl - ochłonąć

to co-produce sth  | tə 
kəʊprəˈdjuːs ˈsʌmθɪŋ - wspólnie 
coś wyprodukować/stworzyć

to counter sth  | tə ˈkaʊntə(r) 
ˈsʌmθɪŋ - przeciwdziałać czemuś, 
powstrzymywać

to cover one’s liabilities  | tə 
ˈkʌvə(r) wʌnz ˌlaɪəˈbɪlɪtɪz - pokryć 
swoje zobowiązania, spłacić 
zadłużenia

to cover up  | tə ˈkʌvə(r) ʌp - 
zatuszować (coś), ukryć (prawdę)

to cram sth in  | tə kræm ˈsʌmθɪŋ 
ɪn - wcisnąć coś (np. do zapchanego 
harmonogramu)

to credit sb with doing sth  | 
tə ˈkredɪt ˈsʌmbədi wɪð ˈduːɪŋ 
ˈsʌmθɪŋ - przypisywać komuś 
zrobienie czegoś

to cross the line  | tə krɒs ðə laɪn - 
przekroczyć (jakąś) granicę

to cross X threshold  | tə ˈkrɒs 
ˈθreʃhəʊld - przekroczyć próg X

to cultivate sth  | tə ˈkʌltɪveɪt 
ˈsʌmθɪŋ - kultywować coś, 
hodować/wychodować coś

to cut sth out from sth  | tə kʌt 
ˈsʌmθɪŋ ˈaʊt frəm ˈsʌmθɪŋ - usunąć 
coś z czegoś

to dabble in sth  | tə ˈdæbl ɪn 
ˈsʌmθɪŋ - robić coś amatorsko

to date back to X  | tə deɪt bæk tu - 
sięgać wstecz czasów X

to deal with sth  | tə diːl wɪð 
ˈsʌmθɪŋ - po/radzić sobie z czymś, 
zająć się czymś

to deal with sth  | tə diːl wɪð 
ˈsʌmθɪŋ - poradzić sobie z czymś, 
zająć się czymś

to debate sth  | tə dɪˈbeɪt ˈsʌmθɪŋ - 
debatować nad czymś, dyskutować

to defend oneself  | tə dɪˈfend 
wʌnˈself - bronić się

to delegate  | tə ˈdelɪɡeɪt - 
delegować (np. obowiązki)

to delight in sth  | tə dɪˈlaɪt ɪn 
ˈsʌmθɪŋ - delektować się czymś, 
radować/cieszyć

to delve into sth  | tə delv ˈɪntə 
ˈsʌmθɪŋ - zagłębić się w coś

to demonstrate sth  | tə 
ˈdemənstreɪt ˈsʌmθɪŋ - pokazać 
coś, zademonstrować

to depend on sth  | tə dɪˈpend ɒn 
ˈsʌmθɪŋ - zależeć od czegoś

to deport sb somewhere  | tə 
dɪˈpɔːt ˈsʌmbədi ˈsʌmweə(r) - 
deportować kogoś gdzieś/dokądś

to derive income  | tə dɪˈraɪv 
ˈɪŋkʌm - czerpać zysk(i)

to derive sth from sth  | tə dɪˈraɪv 
ˈsʌmθɪŋ frəm ˈsʌmθɪŋ - brać coś  
(z czegoś), wywodzić się (z czegoś)

to deter sth  | tə dɪˈtɜː(r) ˈsʌmθɪŋ 
- odwodzić (kogoś) od czegoś, 
zniechęcać (kogoś) do czegoś

to deteriorate  | tə dɪˈtɪərɪəreɪt - 
pogorszyć się

to devise sth  | tə dɪˈvaɪz ˈsʌmθɪŋ - 
obmyślić coś, zaprojektować

to diagnose sb with sth  | tə 
ˈdaɪəɡnəʊz ˈsʌmbədi wɪð ˈsʌmθɪŋ - 
zdiagnozować coś u kogoś, wykryć

to dictate sth  | tə dɪkˈteɪt ˈsʌmθɪŋ 
- dyktować coś, narzucić

to die down  | tə daɪ daʊn - 
uschnąć, wygasnąć, ucichnąć

to digest sth  | tə daɪˈdʒest 
ˈsʌmθɪŋ - przetrawić coś

to discard sth  | tə dɪˈskɑːd 
ˈsʌmθɪŋ - odrzucić coś, wyrzucić

to discipline oneself  | tə ˈdɪsɪplɪn 
wʌnˈself - zdyscyplinować się, 
wyrobić w sobie/u siebie dyscyplinę

to dish X on sth  | tə dɪʃ ɒn ˈsʌmθɪŋ 
- opowiedzieć X (np. plotki, sekrety) 
o czymś

to dislike sth  | tə dɪsˈlaɪk ˈsʌmθɪŋ - 
nie lubić czegoś

to dismiss sth  | tə dɪsˈmɪs ˈsʌmθɪŋ 
- zlekceważyć coś, odrzucić

to disperse sth  | tə dɪˈspɜːs 
ˈsʌmθɪŋ - rozpraszać coś, rozsiewać

to dispute sth  | tə dɪˈspjuːt 
ˈsʌmθɪŋ - toczyć spór o coś

to disregard sb  | tə ˌdɪsrɪˈɡɑːd 
ˈsʌmbədi - zlekceważyć kogoś

to diversify sth  | tə daɪˈvɜːsɪfaɪ 
ˈsʌmθɪŋ - zdywersyfikować coś

to divest sth  | tə daɪˈvest ˈsʌmθɪŋ 
- pozbyć się czegoś, wyzbyć

to do sth for X gain  | tə du 
ˈsʌmθɪŋ fə(r) ɡeɪn - zrobić coś, by 
zyskać X

to do sth just for the fun of it  | tə 
du ˈsʌmθɪŋ dʒəst fə(r) ðə fʌn əv 
ɪt - zrobić coś dla hecy/dla samej 
zabawy

to do sth on the pretext of sth  | 
tə du ˈsʌmθɪŋ ɒn ðə ˈpriːtekst 
əv ˈsʌmθɪŋ - zrobić coś pod 
pretekstem czegoś

to do the maths  | tə du ðə mæθs 
- dobrze coś przekalkulować/
przemyśleć (pot., UK)

to document sth  | ˈdɒkjumənt 
ˈsʌmθɪŋ - opisywać coś, zdawać 
relację

to dominate sth  | tə ˈdɒmɪneɪt 
ˈsʌmθɪŋ - dominować gdzieś/ 
w czymś

to donate sth to charity  | tə 
dəʊˈneɪt ˈsʌmθɪŋ tə ˈtʃærɪti - 
przekazać coś w darze organizacji 
dobroczynnej, ofiarować coś na 
cele charytatywne

to draft sth  | tə drɑːft ˈsʌmθɪŋ 
- ułożyć coś (dokument), 
przygotować wersję roboczą 
(dokumentu)
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to draw attention to sth  | tə drɔː 
əˈtenʃn tə ˈsʌmθɪŋ - zwrócić na coś 
uwagę

to draw parallels between X and 
Y  | tə drɔː ˈpærəlelz bɪˈtwiːn ənd 
- porównywać X do Y, stwierdzić 
podobieństwo między X i Y

to draw sth up  | tə drɔː ˈsʌmθɪŋ ʌp 
- sporządzić coś (dokument, mapę)

to drop in somewhere  | tə drɒp ɪn 
ˈsʌmweə(r) - wpaść gdzieś

to dub sth sth  | tə dʌb ˈsʌmθɪŋ 
ˈsʌmθɪŋ - ochrzcić coś mianem 
czegoś

to duke it out  | tə djuːk ɪt ˈaʊt - 
wziąć się za łby, rozwiązać dyskusję 
w sporze/walce (pot., US)

to dump sth  | tə dʌmp ˈsʌmθɪŋ - 
porzucić coś, wywalić

to dwarf sth  | tə dwɔːf ˈsʌmθɪŋ - 
przyćmić coś

to dye sth  | tə daɪ ˈsʌmθɪŋ - 
pofarbować coś, ufarbować  
(np. włosy)

to ease into sth  | tu iːz ˈɪntə 
ˈsʌmθɪŋ - stopniowo do czegoś 
dojść/przejść

to echo sth  | tu ˈekəʊ ˈsʌmθɪŋ - 
powtarzać coś, zgadzać się z czymś

to edge towards sth  | tu edʒ 
təˈwɔːdz ˈsʌmθɪŋ - przesuwać się, 
zmierzać (stopniowo) ku czemuś

to emanate from sth  | tu ˈeməneɪt 
frəm ˈsʌmθɪŋ - wywodzić się  
z czegoś, brać się z czegoś

to embolden sb  | tu ɪmˈbəʊldən 
ˈsʌmbədi - ośmielić kogoś

to emerge from sth  | tu iˈmɜːdʒ 
frǝm ˈsʌmθɪŋ - przetrwać coś, 
przeżyć

to emit  | tu ɪˈmɪt - emitować

to empathise with sb  | tu 
ˈempəθaɪz wɪð ˈsʌmbədi - wczuwać 
się w kogoś (czyjąś sytuację)

to encourage sb to do sth  | tu 
ɪnˈkʌrɪdʒ ˈsʌmbədi tə du ˈsʌmθɪŋ - 
zachęcić kogoś do zrobienia czegoś

to endorse sth  | tu ɪnˈdɔːs ˈsʌmθɪŋ 
- poprzeć coś, polecić

to endure sth  | tu ɪnˈdjʊə(r) 
ˈsʌmθɪŋ - znieść coś, przetrzymać

to enforce sth  | tu ɪnˈfɔːs ˈsʌmθɪŋ 
- wyegzekwować coś, wymusić coś

to ensure  | tu ɪnˈʃʊə(r) - zapewnić, 
upewnić się

to enter the trenches  | tu ˈentə(r) 
ðə ˈtrentʃɪz - wejść na pierwszą 
linię, zejść do zwykłych ludzi  
(np. o szefie firmy)

to envision sth  | tu ɪnˈvɪʒn 
ˈsʌmθɪŋ - przewidywać coś

to epitomise sth  | tə ɪˈpɪtəmaɪz 
ˈsʌmθɪŋ - być uosobieniem czegoś

to establish sth  | tu ɪˈstæblɪʃ 
ˈsʌmθɪŋ - założyć coś, utworzyć

to evoke sth  | tu ɪˈvəʊk ˈsʌmθɪŋ - 
wywoływać coś (np. jakieś uczucie), 
przywoływać coś (np. na myśl)

to exacerbate  | tu ɪɡˈzæsəbeɪt - 
pogorszyć

to exacerbate sth  | tu ɪɡˈzæsəbeɪt 
ˈsʌmθɪŋ - pogorszyć coś

to exceed sth  | tu ɪkˈsiːd ˈsʌmθɪŋ - 
wykraczać poza coś

to exhibit sth  | tu ɪɡˈzɪbɪt ˈsʌmθɪŋ 
- okazywać coś, wykazywać się 
czymś

to expand into X  | tu ɪkˈspænd 
ˈɪntə - rozwinąć się do X, poszerzyć 
do/o X

to expose sb  | tu ɪkˈspəʊz 
ˈsʌmbədi - zdemaskować kogoś, 
ujawnić (tożsamość, złe działania) 
kogoś

to express oneself  | tu ɪkˈspres 
wʌnˈself - wyrazić siebie

to extend sth  | tu ɪkˈstend 
ˈsʌmθɪŋ - przedłużyć coś, wydłużyć; 
poszerzyć coś (o coś, do czegoś 
itp.), zwiększyć

to eye sth  | tu aɪ ˈsʌmθɪŋ - 
przyglądać się czemuś, mieć coś  
na oku

to fall head over heels in love with 
sb  | tə fɔːl hed ˈəʊvə(r) hiːlz ɪn ˈlʌv 
wɪð ˈsʌmbədi - zakochać się w kimś 
po uszy

to fall short of sth  | tə fɔːl ʃɔːt 
əv ˈsʌmθɪŋ - nie zdołać czegoś 

osiągnąć/zdobyć, nie udać się  
(o czymś)

to fancy sth  | tə ˈfænsi ˈsʌmθɪŋ - 
chcieć czegoś, mieć na coś ochotę 
(UK)

to fare worse than X  | tə feə(r) 
wɜːs ðən - radzić sobie gorzej niż X

to fear sth  | tə fɪə(r) ˈsʌmθɪŋ - bać 
się czegoś

to feature sth  | tə ˈfiːtʃə(r) ˈsʌmθɪŋ 
- przedstawiać coś, mieć coś  
(np. funkcję, cechę)

to feel bad for sb  | tə fiːl bæd fə(r) 
ˈsʌmbədi - współczuć komuś

to feel homesick  | tə fiːl ˈhəʊmsɪk 
- tęsknić za domem

to figure sth out  | tə ˈfɪɡə(r) 
ˈsʌmθɪŋ aʊt - wykombinować 
coś, dojść do czegoś (rozwiązania, 
powodu itp.)

to file for sth  | tə faɪl fə(r) ˈsʌmθɪŋ 
- wnieść sprawę o coś (np. rozwód)

to fill the basket  | tə fɪl ðə ˈbɑːskɪt 
- zapełnić koszyk

to fire sb  | tə ˈfaɪə(r) ˈsʌmbədi - 
zwolnić kogoś

to flex one’s muscles  | tə fleks 
wʌnz ˈmʌslz - prężyć muskuły

to flip out  | tə flɪp ˈaʊt - wpaść  
w szał, wściec się

to float  | tə fləʊt - unosić się  
(na powierzchni, w powietrzu itp.)

to flow down sth  | tə fləʊ daʊn 
ˈsʌmθɪŋ - spłynąć (z nurtem czegoś)

to flutter  | tə ˈflʌtə(r) - trzepotać 
(np. o skrzydłach)

to follow in sb’s footsteps  | tə 
ˈfɒləʊ ɪn ˈsʌmbədiz ˈfʊtsteps - pójść 
w czyjeś ślady

to follow sb’s lead  | tə ˈfɒləʊ 
ˈsʌmbədiz liːd - pójść za czyimś 
przykładem/przewodem

to follow up with sth  | tə ˈfɒləʊ ʌp 
wɪð ˈsʌmθɪŋ - nawiązać  
(do czegoś), robiąc/wydając coś

to forbid sb from doing sth  | 
tə fəˈbɪd ˈsʌmbədi frəm ˈduːɪŋ 
ˈsʌmθɪŋ - zakazać komuś robienia 
czegoś
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to forbid sth  | tə fəˈbɪd ˈsʌmθɪŋ - 
zabraniać czegoś

to force sb into sth  | tə fɔːs 
ˈsʌmbədi ˈɪntə ˈsʌmθɪŋ - zmusić 
kogoś do wejścia/dołączenia  
do czegoś

to force sb to do sth  | tə fɔːs 
ˈsʌmbədi tə du ˈsʌmθɪŋ - zmusić 
kogoś do zrobienia czegoś

to foresee sth  | tə fɔːˈsiː ˈsʌmθɪŋ - 
przewidzieć coś

to fork out  | tə fɔːk aʊt - wybulić 
(pieniądze za/na coś)

to form sth  | tə fɔːm ˈsʌmθɪŋ - 
tworzyć coś, kształtować

to foster sth  | tə ˈfɒstə(r) ˈsʌmθɪŋ 
- krzewić coś, rozwijać

to fulfil sth  | tə fʊlˈfɪl ˈsʌmθɪŋ - 
spełniać coś (UK)

to fume  | tǝ fjuːm - gotować się  
ze złości

to gag on sth  | tə ɡæg ɒn ˈsʌmθɪŋ 
- dławić się czymś, zakrztusić

to garner sth  | tə ˈɡɑːnə(r) 
ˈsʌmθɪŋ - zgarnąć coś, zgromadzić

to get away from it all  | tə ɡet 
əˈweɪ frəm ɪt ɔːl - zostawić (ten cały 
zgiełk/to wszystko) z dala/za sobą

to get burnt  | tə ɡet bɜːnt - 
sparzyć się (na czymś)

to get on the right foot  | tə ɡet ɒn 
ðə raɪt fʊt - dobrze (coś) zacząć

to get on with sth  | tə ɡet ɒn wɪð 
ˈsʌmθɪŋ - kontynuować coś, iść 
dalej z czymś

to get one’s footing  | tə ɡet wʌnz 
ˈfʊtɪŋ - stanąć pewnie na nogach

to get one’s hands on sth  | tə get 
wʌnz hændz ɒn ˈsʌmθɪŋ - dorwać 
coś w swoje ręce

to get one’s point across  | tə ɡet 
wʌnz pɔɪnt əˈkrɒs - przekazać to,  
co chce się powiedzieć

to get restless  | tə ɡet ˈrestləs - 
zacząć się niecierpliwić

to get sth under one’s belt  | tə ɡet 
ˈsʌmθɪŋ ˈʌndə(r) wʌnz belt - mieć 
coś na koncie, dokonać czegoś

to get sth up and running  | tə ɡet 
ˈsʌmθɪŋ ʌp ənd ˈrʌnɪŋ - uruchomić 
coś, wystartować

to get stuck  | tə ɡet stʌk - utknąć

to get the chance to do sth  | tə 
ɡet ðə tʃɑːns tə du ˈsʌmθɪŋ - mieć 
szansę na zrobienie czegoś

to get the job done  | tə ɡet ðə 
dʒɒb dʌn - wypełnić zadanie, zrobić 
to, co należy

to give away X  | tə ɡɪv əˈweɪ - 
wydać X, oddać

to give sth the nod  | tə ɡɪv 
ˈsʌmθɪŋ ðə nɒd - poczynić aluzję 
do czegoś, zrobić ukłon w stronę 
czegoś

to give sth up  | tə ɡɪv ˈsʌmθɪŋ ʌp - 
oddać coś, zrzec się czegoś

to give up doing sth  | tə ɡɪv ʌp 
ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ - przestać coś robić

to glide  | tə glaɪd - ślizgać się, 
sunąć

to go beyond sth  | tə ɡəʊ bɪˈjɒnd 
ˈsʌmθɪŋ - wyjść ponad/poza coś

to go on a tour  | tə ɡəʊ ɒn ə 
tʊə(r) - pojechać w tournée, zacząć 
trasę (reklamową, promocyjną, 
koncertową itp.)

to go on to do sth  | tə ɡəʊ ɒn tə 
du ˈsʌmθɪŋ - zrobić coś później/ 
po (czymś)

to go pear-shaped  | tə ɡəʊ 
ˈpeəʃeɪpt - przybrać zły obrót  
(o sytuacji), bardzo źle się potoczyć 
(o sytuacji, planach)

to go the way of X  | tə ɡəʊ ðə 
ˈweɪ əv - skończyć tak samo, jak X 
(np. o dinozaurach i ich wyginięciu)

to go unchecked  | tə ɡəʊ ˌʌnˈtʃekt 
- rozwijać się w niekontrolowany 
sposób

to grant sb sth  | tə ɡrɑːnt 
ˈsʌmbədi ˈsʌmθɪŋ - przyznać coś 
komuś

to great effect  | tə ˈɡreɪt ɪˈfekt - 
w wielkim stopniu, ze znacznym 
skutkiem

to gripe about sth  | tə ɡraɪp 
əˈbaʊt ˈsʌmθɪŋ - narzekać na coś, 
utyskiwać

to hail sth as sth  | tə heɪl ˈsʌmθɪŋ 
əz ˈsʌmθɪŋ - okrzyczeć coś mianem 
czegoś, uznawać coś za jakieś

to hand sth to sb  | tə hænd 
ˈsʌmθɪŋ tə ˈsʌmbədi - dać coś 
komuś, wręczyć

to harass sb  | tə ˈhærəs ˈsʌmbədi - 
nękać kogoś

to harness sth  | tə ˈhɑːnəs 
ˈsʌmθɪŋ - wykorzystać coś, 
okiełznać

to harvest sth  | tǝ ˈhɑːvɪst ˈsʌmθɪŋ 
- zbierać plony/żniwa w jakiejś 
postaci, zbierać coś

to haul sth  | tə hɔːl ˈsʌmθɪŋ - 
ciągnąć coś, taszczyć

to have a stranglehold on sth  | tə 
həv ə ˈstræŋɡlhəʊld ɒn ˈsʌmθɪŋ - 
mieć coś w garści, mieć coś  
pod całkowitą kontrolą

to have a sweet tooth  | tə hǝv ǝ 
swiːt tuːθ - uwielbiać słodycze

to have faith in sb  | tə həv feɪθ ɪn 
ˈsʌmbədi - wierzyć w kogoś

to have one’s day in the sun  | 
tə həv wʌnz deɪ ɪn ðə sʌn - mieć 
swoje pięć minut, mieć chwilę 
sławy/w blasku jupiterów

to have sth down pat  | tə həv 
ˈsʌmθɪŋ daʊn pæt - doskonale coś 
opanować; świetnie coś znać

to head down somewhere  | tə 
hed daʊn ˈsʌmweə(r) - zmierzać  
ku czemuś/gdzieś

to head sth  | tə hed ˈsʌmθɪŋ - 
przewodzić czemuś, zarządzać 
czymś

to headquarter sth somewhere  | 
tə ˈhedˌkwɔːtə(r) ˈsʌmθɪŋ 
ˈsʌmweə(r) - ulokować gdzieś 
główną siedzibę czegoś

to help sb out  | tə help ˈsʌmbədi 
aʊt - pomóc komuś

to highlight  | tə ˈhaɪlaɪt - 
podkreślać, zaznaczać coś

to highlight sth  | tə ˈhaɪlaɪt 
ˈsʌmθɪŋ - uwydatnić coś, 
zaakcentować

to hone sth  | tə həʊn ˈsʌmθɪŋ - 
udoskonalić coś, podszlifować
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to honour sb  | tə ˈɒnə(r) ˈsʌmbədi 
- uhonorować kogoś (UK)

to hop on sth  | tə hɒp ɒn ˈsʌmθɪŋ 
- wskoczyć na coś, wejść

to house sth  | tə haʊz ˈsʌmθɪŋ - 
mieścić (w sobie) coś

to illustrate sth  | tu ˈɪləstreɪt 
ˈsʌmθɪŋ - zilustrować coś

to implement sth  | tu ˈɪmplɪment 
ˈsʌmθɪŋ - zastosować coś, wdrożyć

to implore sb to do sth  | tu 
ɪmˈplɔː(r) ˈsʌmbədi tə du ˈsʌmθɪŋ - 
błagać kogoś, by coś zrobił

to imply sth  | tu ɪmˈplaɪ ˈsʌmθɪŋ - 
wskazywać na coś

to inaugurate sth  | tu ɪˈnɔːɡjʊreɪt 
ˈsʌmθɪŋ - zainaugurować coś

to incorporate sth  | tu ɪnˈkɔːpəreɪt 
ˈsʌmθɪŋ - włączać coś, obejmować

to incur losses  | tu ɪnˈkɜː(r) lɒsɪz - 
ponieść straty

to indicate sth  | tu ˈɪndɪkeɪt 
ˈsʌmθɪŋ - oznaczać coś, wskazywać 
na coś

to indicate that...  | tu ˈɪndɪkeɪt 
ðæt - oznaczać, że...

to insert sth  | tu ɪnˈsɜːt ˈsʌmθɪŋ - 
wkładać coś, dodawać

to intend to do sth  | tu ɪnˈtend tə 
du ˈsʌmθɪŋ - zamierzać coś zrobić

to interview sb  | tə ˈɪntəvjuː 
ˈsʌmbədi - przeprowadzić z kimś 
wywiad

to invade sth  | tu ɪnˈveɪd ˈsʌmθɪŋ 
- dokonać inwazji na coś

to invite sb out  | tu ɪnˈvaɪt 
ˈsʌmbədi ˈaʊt - zaprosić kogoś  
na randkę, kolację itp.

to issue sth  | tu ˈɪʃuː ˈsʌmθɪŋ - 
wydać coś

to jettison sth  | tə ˈdʒetɪsn 
ˈsʌmθɪŋ - wyrzucić coś, wywalić

to judge sth for yourself  | tə 
dʒʌdʒ ˈsʌmθɪŋ fə(r) jɔːˈself - ocenić 
coś samodzielnie, samemu wydać 
osąd

to jump on board  | tə dʒʌmp ɒn 
bɔːd - wejść na pokład; dołączyć  
do trendu/pomysłu/projektu

to jump-start sth  | tə ˈdʒəmpˌstɑːt 
ˈsʌmθɪŋ - uruchomić coś (na pych,  
z dodatkową pomocą), odpalić 
(pot., US)

to keep a low profile  | tə kiːp ə 
ləʊ ˈprəʊfaɪl - być dyskretnym, nie 
starać się o rozgłos

to keep on coming  | tə kiːp ɒn 
ˈkʌmɪŋ - dalej nadchodzić, dalej 
pojawiać się

to kick back  | tə kɪk bæk - 
odprężyć się

to kill sth off  | tə kɪl ˈsʌmθɪŋ 
ɒf - zlikwidować coś, całkowicie 
usunąć/zakończyć

to knock sth off  | tə nɒk ˈsʌmθɪŋ 
ɒf - zbić coś, obniżyć

to last a lifetime  | tə lɑːst ə 
ˈlaɪftaɪm - być na całe życie, 
starczyć na całe życie

to launch sth  | tə lɔːntʃ ˈsʌmθɪŋ - 
wypuścić coś, wprowadzić na rynek

to lead to sth  | tə liːd tə 
ˈsʌmθɪŋ - doprowadzić do czegoś, 
spowodować coś

to leak sth to sb  | tə liːk ˈsʌmθɪŋ 
tə ˈsʌmbədi - ujawnić coś komuś 
(w postaci przecieku/wycieku 
informacji poufnych, prywatnych 
itp.)

to lend support to sb  | tə lend 
səˈpɔːt tə ˈsʌmbədi - udzielić komuś 
wsparcia

to leverage sth  | tə ˈliːvərɪdʒ 
ˈsʌmθɪŋ - wykorzystać coś w jakimś 
celu

to leverage sth  | tə ˈliːvərɪdʒ 
ˈsʌmθɪŋ - wykorzystać coś, 
skorzystać z czegoś; obrócić coś  
na własną korzyść

to levy sth on sth  | tə ˈlevi ˈsʌmθɪŋ 
ɒn ˈsʌmθɪŋ - obciążyć coś czymś, 
obłożyć (np. podatkiem, cłem)

to lift sth  | tə lɪft ˈsʌmθɪŋ - unieść 
coś, znieść

to live in an ivory tower  | tə 
lɪv ɪn ən ˈaɪvəri ˈtaʊə(r) - nie 
mieć kontaktu z (prawdziwym) 
światem (żyć w świecie luksusu, nie 
wiedzieć, jak jest ciężko itp.)

to lose sb to sth  | tə luːz ˈsʌmbədi 
tə ˈsʌmθɪŋ - utracić kogoś wskutek 
czegoś (np. choroby, wypadku)

to lure sb somewhere  | tə lʊə(r) 
ˈsʌmbədi ˈsʌmweə(r) - zwabić 
kogoś gdzieś

to maintain peace  | tə meɪnˈteɪn 
piːs - utrzymać pokój

to make a profit  | tə meɪk ə ˈprɒfɪt 
- zarobić, osiągnąć zysk

to make allegations  | tə ˈmeɪk 
ˌæləˈɡeɪʃnz - stawiać zarzuty 
(komuś czegoś), oskarżać

to make amends  | tə meɪk 
əˈmendz - wynagrodzić (coś), 
poprawić (zły stan rzeczy)

to make an impact  | tə ˈmeɪk 
ən ɪmˈpækt - wywrzeć (wyraźny) 
wpływ

to make contributions to sth  | tə 
ˈmeɪk ˌkɒntrɪˈbjuːʃnz tə ˈsʌmθɪŋ 
- przyczyniać się do czegoś, mieć 
swój wkład w coś

to make hay while the sun 
shines  | tə meɪk heɪ waɪl ðə sʌn 
ʃaɪnz - kuć żelazo póki gorące

to make it through sth  | tə ˈmeɪk 
ɪt θruː ˈsʌmθɪŋ - przetrwać coś, 
przeżyć coś

to make room for sth  | tə ˈmeɪk 
ruːm fə(r) ˈsʌmθɪŋ - zrobić na coś 
miejsce

to make sth from scratch  | tə 
ˈmeɪk ˈsʌmθɪŋ frəm skrætʃ - zrobić/
zbudować coś od zera

to make sth up  | tə meɪk 
ˈsʌmθɪŋ ʌp - składać się na coś, 
współtworzyć coś

to make the most of sth  | tə meɪk 
ðə məʊst əv ˈsʌmθɪŋ - jak najlepiej 
coś spożytkować

to make the waves  | tə ˈmeɪk ðə 
weɪvz - odbić się szerokim echem, 
wywołać poruszenie

to make up X  | tə meɪk ʌp - 
składać się na X, tworzyć X

to match sth  | tə mætʃ ˈsʌmθɪŋ - 
dorównywać czemuś

to mean business  | tə miːn ˈbɪznəs 
- nie żartować, podchodzić do 
czegoś poważnie
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to measure X  | tə ˈmeʒə(r) - 
wynosić X (o rozmiarze)

to mingle  | tə ˈmɪŋɡl - obracać 
się (wśród ludzi/w jakimś 
towarzystwie)

to mishandle sth  | tə ˌmɪsˈhændl 
ˈsʌmθɪŋ - źle coś przeprowadzić

to misrepresent sth  | tə 
ˌmɪsˌreprɪˈzent ˈsʌmθɪŋ - 
niewłaściwie coś zgłosić/
przedstawić (np. urzędowi), 
zakłamać (dane)

to mistake sth for sth  | tə mɪˈsteɪk 
ˈsʌmθɪŋ fə(r) ˈsʌmθɪŋ - pomylić coś 
z czymś

to mock sth  | tə mɒk ˈsʌmθɪŋ - 
kpić z czegoś, wyśmiewać coś

to morph into sth  | tə mɔːf ˈɪntə 
ˈsʌmθɪŋ - przekształcić się w coś

to morph sth into sth  | tə 
mɔːf ˈsʌmθɪŋ ˈɪntə ˈsʌmθɪŋ - 
przekształcić coś w coś

to move away from sth  | tə muːv 
əˈweɪ frəm ˈsʌmθɪŋ - odejść od 
czegoś

to move from sth to sth  | tə muːv 
frəm ˈsʌmθɪŋ tə ˈsʌmθɪŋ - przejść 
od czegoś do czegoś/na coś

to multiply  | tǝ ˈmʌltɪplaɪ - mnożyć 
(się), pomnożyć

to nab sth  | tə næb ˈsʌmθɪŋ - 
złowić coś, złapać

to name sth after sb  | tə ˈneɪm 
ˈsʌmθɪŋ ˈɑːftə(r) ˈsʌmbədi - nazwać 
kogoś na czyjąś cześć

to necessitate sth  | tǝ nəˈsesɪteɪt 
ˈsʌmθɪŋ - wymagać czegoś

to neglect sth  | tə nɪˈɡlekt ˈsʌmθɪŋ 
- zaniedbać coś

to nestle somewhere  | tə ˈnesl 
ˈsʌmweə(r) - gnieździć się gdzieś

to notice sth  | tə ˈnəʊtɪs ˈsʌmθɪŋ - 
zauważyć coś

to obsess over sth  | tu əbˈses 
ˈəʊvə(r) ˈsʌmθɪŋ - mieć obsesję 
na punkcie czegoś, ciągle o czymś 
myśleć

to occupy sth  | tu ˈɒkjʊpaɪ 
ˈsʌmθɪŋ - zajmować coś

to offset sth  | tu ˈɒfset ˈsʌmθɪŋ - 
wyrównać coś, zrównoważyć

to opt out of sth  | tu ɒpt aʊt əv 
ˈsʌmθɪŋ - odmówić czegoś, wybrać 
opcje anulowania/odejścia od 
czegoś

to opt to do sth  | tu ɒpt tə du 
ˈsʌmθɪŋ - wybierać robienie czegoś, 
optować za (z)robieniem czegoś

to oversee sth  | tu ˌəʊvəˈsiː 
ˈsʌmθɪŋ - nadzorować coś

to overshadow sth  | tu 
ˌəʊvəˈʃædəʊ ˈsʌmθɪŋ - przyćmić 
coś, górować nad czymś

to own up  | tu əʊn ʌp - przyznać 
się (do czegoś, że jest się winnym 
itp.)

to pack a punch  | tə pæk ə pʌn(t)
ʃ - mieć niezłego kopa, dawać ostro 
w kość

to pan out  | tə pæn aʊt - potoczyć 
się (dobrze/źle), pójść

to parallel sth  | tə ˈpærəlel 
ˈsʌmθɪŋ - być porównywalnym 
z czymś; powtarzać coś, 
odzwierciedlać

to participate in sth  | tə 
pɑːˈtɪsɪpeɪt ɪn ˈsʌmθɪŋ - brać w 
czymś udział

to pass sth  | tə pɑːs ˈsʌmθɪŋ - 
uchwalić coś

to pay attention to sth  | tə peɪ 
əˈtenʃn tə ˈsʌmθɪŋ - zwracać na coś 
uwagę, skupiać się na czymś

to pay heed  | tə peɪ hiːd - uważać, 
zważać (na coś)

to peddle sth  | tə ˈpedl ˈsʌmθɪŋ - 
handlować czymś, kupczyć czymś

to pen sth  | tə pen ˈsʌmθɪŋ - 
napisać coś (np. powieść)

to pencil sth in  | tə ˈpensl 
ˈsʌmθɪŋ ɪn - zaplanować coś 
wstępnie, wpisać wstępnie (np. do 
terminarza)

to perish  | tə ˈperɪʃ - zginąć, ulec 
zagładzie

to permit sth  | tə pəˈmɪt ˈsʌmθɪŋ - 
zezwolić na coś

to persuade sb to do sth  | tə 
pəˈsweɪd ˈsʌmbədi tə du ˈsʌmθɪŋ 

- przekonać kogoś do zrobienia 
czegoś

to phase sth out  | tə feɪz ˈsʌmθɪŋ 
aʊt - wycofywać coś (z produkcji, 
sklepów)

to pick sb’s brains  | tə pɪk 
ˈsʌmbədɪz breɪnz - zapytać kogoś o 
jego zdanie/sąd, zasięgnąć czyjejś 
opinii/porady (pot.)

to pick up on sth  | tə pɪk ʌp 
ɒn ˈsʌmθɪŋ - dostrzegać coś, 
wychwycić

to pig out  | tə pɪɡ ˈaʊt - zajadać 
się, obżerać

to pig out on sth  | tə pɪg aʊt ɒn 
ˈsʌmθɪŋ - obżerać się czymś

to pitch in  | tə pɪtʃ ɪn - przyjść z 
pomocą, włączyć się (w coś)

to place the emphasis on sth  | tə 
ˈpleɪs ði ˈemfəsɪs ɒn ˈsʌmθɪŋ - kłaść 
na coś nacisk

to plague sb  | tə pleɪɡ ˈsʌmbədi - 
dręczyć kogoś

to play on sth  | tə pleɪ ɒn ˈsʌmθɪŋ 
- wykorzystać coś, użyć czegoś (np. 
w nazwie, żarcie itp.)

to play second fiddle  | tə ˈpleɪ 
ˈsekənd ˈfɪdl - pozostawać w czyimś 
cieniu

to play the long game  | tə ˈpleɪ ðə 
ˈlɒŋ ɡeɪm - planować wiele ruchów 
naprzód, działać długofalowo

to pledge sth  | tə pledʒ ˈsʌmθɪŋ 
- przyrzec coś, zobowiązać się do 
czegoś

to pledge X  | tə pledʒ - przyrzec, 
że się przeznaczy X (na jakiś cel)

to pool sth together  | tə puːl 
ˈsʌmθɪŋ təˈɡeðə(r) - zebrać coś 
razem, skupić w jednym miejscu

to pop up  | tǝ pɒp ʌp - wyskakiwać

to present oneself  | tə prɪˈzent 
wʌnˈself - pokazać się, dać się 
poznać (np. o jakiejś ukrytej cesze, 
możliwości itp.)

to proceed  | tə prəˈsiːd - odbyć 
się, przejść

to prohibit sth  | tə prəˈhɪbɪt 
ˈsʌmθɪŋ - zabronić czegoś, zakazać
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to prompt sb to do sth  | tə 
prɒmpt ˈsʌmbədi tə du ˈsʌmθɪŋ - 
sprawić, że ktoś coś (z)robi, skłonić 
kogoś do (z)robienia czegoś

to provide sb with sth  | tə 
prəˈvaɪd ˈsʌmbədi wɪð ˈsʌmθɪŋ - 
zapewniać coś komuś, dawać

to provide sth  | tə prəˈvaɪd 
ˈsʌmθɪŋ - zapewnić coś

to provoke sb  | tə prəˈvəʊk 
ˈsʌmbədi - sprowokować kogoś

to pull out  | tə pʊl aʊt - wycofać 
się (z planu)

to pull sth from X  | tə pʊl ˈsʌmθɪŋ 
frəm - usunąć coś z X, wycofać

to pull sth off  | tə pʊl ˈsʌmθɪŋ ɒf 
- dać radę coś zrobić (szczególnie o 
czymś bardzo trudnym)

to pull the trigger on sth  | tə pʊl 
ðə ˈtrɪɡər ɒn ˈsʌmθɪŋ - zdecydować 
się na coś, podjąć ostateczną 
decyzję/powziąć postanowienie 
(pot.)

to put in effort  | tə pʊt ɪn ˈefət - 
włożyć (w coś) wysiłek

to put one’s feet up  | tə pʊt wʌnz 
fiːt ʌp - wyciągnąć (wygodnie) nogi, 
zrelaksować się

to put sb at a disadvantage  | tə 
pʊt ˈsʌmbədi ət ə ˌdɪsədˈvɑːntɪdʒ - 
sprawić, że ktoś znajdzie się w złej/
niekorzystnej sytuacji

to put sth bluntly  | tə pʊt ˈsʌmθɪŋ 
ˈblʌntli - powiedzieć coś wprost/
bez ogródek

to put sth forward  | tə pʊt 
ˈsʌmθɪŋ ˈfɔːwəd - wyjść z czymś, 
zaprezentować coś

to put sth in place  | tə pʊt 
ˈsʌmθɪŋ ɪn pleɪs - wprowadzić coś 
w życie

to put sth on course for sth  | tə 
pʊt ˈsʌmθɪŋ ɒn kɔːs fə(r) ˈsʌmθɪŋ 
- rozpocząć jakieś działania 
względem czegoś/mając coś na 
celu; zacząć plan jakichś działań w 
kierunku czegoś

to put sth to work  | tə pʊt 
ˈsʌmθɪŋ tə ˈwɜːk - zaprząc coś do 
pracy, wykorzystać coś dobrze

to put strain on sth  | tə pʊt streɪn 
ɒn ˈsʌmθɪŋ - obciążyć coś

to put the boot in  | tə pʊt ðə 
buːt ɪn - dokopać (komuś), kopać 
leżącego (pot., UK)

to put up with sth  | tə pʊt ʌp wɪð 
ˈsʌmθɪŋ - znosić coś

to qualify as X  | tə ˈkwɒlɪfaɪ 
əz - być uznawanym za/jako X, 
zakwalifikować się, zyskać miano X

to raise an issue with sb  | tə reɪz 
ən ˈɪʃuː wɪð ˈsʌmbədi - podnieść 
jakąś kwestię w rozmowie z kimś

to raise eyebrows  | tə reɪz 
ˈaɪbraʊz - wywołać poruszenie/
zdumienie

to ratify sth  | tə ˈrætɪfaɪ ˈsʌmθɪŋ - 
ratyfikować coś, uchwalić

to rave about sth  | tǝ reɪv ǝˈbaʊt 
ˈsʌmθɪŋ - zachwycać się czymś

to read up on sth  | tə riːd ʌp ɒn 
ˈsʌmθɪŋ - poczytać o czymś

to realise sth  | tə ˈrɪəlaɪz ˈsʌmθɪŋ - 
zdać sobie z czegoś sprawę

to reap X benefits  | tə riːp 
ˈbenɪfɪts - odebrać X korzyści, 
skorzystać w X sposób

to reapply sth  | tə ˌriːəˈplaɪ 
ˈsʌmθɪŋ - ponownie coś nałożyć 
(np. makijaż)

to rear its ugly head  | tə rɪə(r) ɪts 
ˈʌɡli hed - dawać o sobie znać (o 
czymś przykrym, nieprzyjemnym)

to receive criticism  | tə rɪˈsiːv 
ˈkrɪtɪsɪzm - zostać skrytykowanym

to recharge  | tə ˌriːˈtʃɑːdʒ - 
naładować (baterię) z powrotem, 
odzyskać energię

to reciprocate sth  | tə rɪˈsɪprəkeɪt 
ˈsʌmθɪŋ - odwzajemnić coś

to recognise sb for sth  | tə 
ˈrekəɡnaɪz ˈsʌmbədi fə(r) ˈsʌmθɪŋ - 
uznać kogoś za coś/jakiegoś

to recover from sth  | tə rɪˈkʌvə(r) 
frəm ˈsʌmθɪŋ - odzyskać zdrowie/
siły/poprzedni stan po czymś

to reduce sth  | tə rɪˈdjuːs ˈsʌmθɪŋ 
- zmniejszyć coś

to refer to sth  | tə rɪˈfɜː(r) tə 
ˈsʌmθɪŋ - wspominać coś, mówić  
o czymś

to refinance sth  | tə ˌriːˈfaɪnæns 
ˈsʌmθɪŋ - zrefinansować coś, 
zaciągnąć kredyt konsolidacyjny

to reflect sth  | tə rɪˈflekt ˈsʌmθɪŋ - 
odzwierciedlać coś

to refuse to do sth  | tə rɪˈfjuːz tə 
du ˈsʌmθɪŋ - odmówić zrobienia 
czegoś

to regress  | tə rɪˈɡres - cofnąć się 
(np. w rozwoju)

to reimburse sth  | tə ˌriːɪmˈbɜːs 
ˈsʌmθɪŋ - zwrócić coś (koszty)

to reintroduce sth  | tə 
ˌriːɪntrəˈdjuːs ˈsʌmθɪŋ - ponownie 
coś wprowadzić

to reject sth  | tə rɪˈdʒekt ˈsʌmθɪŋ - 
odrzucić coś

to relegate sb to sth  | tə ˈrelɪɡeɪt 
ˈsʌmbədi tə ˈsʌmθɪŋ - zepchnąć 
kogoś do czegoś, odsunąć

to relinquish sth  | tə rɪˈlɪŋkwɪʃ 
ˈsʌmθɪŋ - zrzec się czegoś, odstąpić

to rely heavily on sth  | tə rɪˈlaɪ 
ˈhevɪli ɒn ˈsʌmθɪŋ - bardzo na 
czymś polegać

to rely on sb to do sth  | tə rɪˈlaɪ ɒn 
ˈsʌmbədi tə du ˈsʌmθɪŋ - polegać 
na tym, że ktoś coś zrobi

to rely on sth  | tə rɪˈlaɪ ɒn ˈsʌmθɪŋ 
- polegać na czymś

to remain  | tə rɪˈmeɪn - 
pozostawać

to remain sharp  | tə rɪˈmeɪn 
ʃɑːp - pozostać u szczytu władz 
umysłowych, mieć nadal jasny 
umysł

to remove sth from sth  | tə 
rɪˈmuːv ˈsʌmθɪŋ frəm ˈsʌmθɪŋ - 
usunąć coś z czegoś

to rename sth sth  | tə ˌriːˈneɪm 
ˈsʌmθɪŋ ˈsʌmθɪŋ - zmienić nazwę 
czegoś na coś

to renew marriage vows  | tə 
rɪˈnjuː ˈmærɪdʒ vaʊz - odnowić 
śluby małżeńskie/przysięgę ślubną

to replace sb  | tə rɪˈpleɪs ˈsʌmbədi 
- zastąpić kogoś

to replace sth with sth  | tə rɪˈpleɪs 
ˈsʌmθɪŋ wɪð ˈsʌmθɪŋ - zastąpić coś 
czymś
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to repurpose sth  | tə ˌriːˈpɜːpəs 
ˈsʌmθɪŋ - przerobić coś pod nowy 
cel (np. stary budynek)

to resonate with sb  | tə ˈrezəneɪt 
wɪð ˈsʌmbədi - znajdować 
zrozumienie wśród kogoś, być 
dobrze rozumianym przez kogoś

to respond to sth  | tə rɪˈspɒnd 
tə ˈsʌmθɪŋ - zareagować na coś, 
odpowiedzieć

to result in sth  | tə rɪˈzʌlt ɪn 
ˈsʌmθɪŋ - poskutkować czymś

to reveal sth  | tə rɪˈviːl ˈsʌmθɪŋ - 
ujawnić coś, ukazać

to rise to the task  | tə raɪz tu ðə 
tɑːsk - sprostać zadaniu, podołać 
czemuś trudnemu

to roll sth out  | tə rəʊl ˈsʌmθɪŋ 
aʊt - wprowadzić coś na rynek, 
wdrożyć

to rub sb the wrong way  | tə rʌb 
ˈsʌmbədi ðə rɒŋ weɪ - sprawiać na 
kimś złe wrażenie

to run sth up the flagpole  | tə 
rʌn ˈsʌmθɪŋ ʌp ðə ˈflæɡpəʊl - 
sprawdzić, co o czymś myśli góra/
przełożeni

to rush sth out  | tə rʌʃ ˈsʌmθɪŋ 
ˈaʊt - wypuścić coś w pośpiechu, 
śpiesznie coś opublikować/wydać

to sample sth  | tə ˈsɑːmpl ˈsʌmθɪŋ 
- spróbować czegoś, skosztować

to savour the moment  | 
tə ˈseɪvə(r) ðə ˈməʊmənt - 
rozkoszować się chwilą (UK)

to say the least...  | tə ˈseɪ ðə liːst - 
mówiąc łagodnie/oględnie..., by nie 
powiedzieć więcej...

to scale sth  | tə skeɪl ˈsʌmθɪŋ - 
rozwijać coś

to schedule sth  | tə ˈʃedjuːl 
ˈsʌmθɪŋ - zaplanować coś

to seek sb out  | tə siːk ˈsʌmbədi 
aʊt - wyszukać kogoś

to segue to sth  | tə ˈseɡweɪ tə 
ˈsʌmθɪŋ - przejść gładko do czegoś 
(np. nowego tematu)

to sell sth off  | tə sel ˈsʌmθɪŋ ɒf 
- wyprzedawać coś, wyzbywać się 
czegoś

to sensationalise sth  | tə  
senˈseɪʃənəlaɪz ˈsʌmθɪŋ - zrobić z 
czegoś sensację

to serve sb as sth  | tə sɜːv 
ˈsʌmbədi əz ˈsʌmθɪŋ - posłużyć 
komuś czymś/za coś (np. inspiracją)

to serve sb well  | tə sɜːv ˈsʌmbədi 
wel - dobrze się komuś przysłużyć

to serve X  | tə sɜːv - podać X  
(o jedzeniu), serwować

to set out to do sth  | tə set aʊt 
tə du ˈsʌmθɪŋ - wyruszyć, by coś 
zrobić, zacząć coś robić

to set sb apart from sb  | tə set 
ˈsʌmbədi əˈpɑːt frəm ˈsʌmbədi - 
wyróżniać kogoś spośród kogoś

to set sb back X  | tə set ˈsʌmbədi 
bæk - kosztować kogoś X

to set sth up  | tə set ˈsʌmθɪŋ ʌp - 
założyć coś, ułożyć, zorganizować

to set the tone  | tə set ðə təʊn - 
nadać (czemuś) ton/charakter

to shed light on sth  | tə ʃed laɪt ɒn 
ˈsʌmθɪŋ - rzucić na coś światło

to ship sth abroad  | tə ʃɪp ˈsʌmθɪŋ 
əˈbrɔːd - przewozić coś za granicę

to showcase sth  | tə ˈʃəʊkeɪs 
ˈsʌmθɪŋ - przedstawiać coś, 
ukazywać

to sign up for sth  | tə saɪn ʌp 
fə(r) ˈsʌmθɪŋ - zapisać się na coś, 
zasubskrybować

to signal sth  | tə ˈsɪɡnəl ˈsʌmθɪŋ - 
zasygnalizować coś, być sygnałem 
czegoś

to skimp on sth  | tə skɪmp ɒn 
ˈsʌmθɪŋ - oszczędzać na czymś, 
szczędzić czegoś

to slate sth  | tə sleɪt ˈsʌmθɪŋ 
- zmieszać coś z błotem, ostro 
skrytykować

to slave away on sth  | tə sleɪv 
əˈweɪ ɒn ˈsʌmθɪŋ - trudzić się nad 
czymś, mozolić

to slut-shame sb  | tə slʌt ʃeɪm 
ˈsʌmbədi - publicznie wyzwać/
wyszydzić kogoś, nazywając ją 
puszczalską/zdzirą (pot., slang., 
wulg.)

to smother sth  | tə ˈsmʌðə(r) 
ˈsʌmθɪŋ - udusić coś

to snap sth up  | tə snæp ˈsʌmθɪŋ 
ʌp - zgarnąć coś, rozchwytywać

to snowball  | tə ˈsnəʊbɑːl - rosnąć 
w lawinowym tempie

to span sth  | tə spæn ˈsʌmθɪŋ 
- rozciągać się na coś (np. cały 
obszar), obejmować coś (zasięgiem)

to spark joy  | tə spɑːk dʒɔɪ - 
wywoływać radość, być źródłem 
radości

to speed sth up  | tə spiːd ˈsʌmθɪŋ 
ʌp - przyśpieszyć coś

to spitball sth  | tə ˈspɪtˌbɒl 
ˈsʌmθɪŋ - zasugerować jakąś opcję, 
podać jakiś pomysł do rozważenia 
(pot.)

to splash the cash  | tə splæʃ ðə 
kæʃ - szastać kasą

to split  | tə splɪt - rozejść się, 
rozwieść

to split sth  | tə splɪt ˈsʌmθɪŋ - 
dzielić coś

to spring to mind  | tə sprɪŋ tə 
maɪnd - przychodzić na myśl/do 
głowy

to spring to sb’s defence  | tə sprɪŋ 
tə ˈsʌmbədɪz dɪˈfens - rzucić się na 
pomoc komuś, z odsieczą (UK)

to spruce sth up  | tə spruːs 
ˈsʌmθɪŋ ʌp - poprawić coś, ogarnąć

to squeeze sth in  | tə skwiːz 
ˈsʌmθɪŋ ɪn - wcisnąć coś (np. do 
zajętego grafiku)

to stagnate  | tə stæɡˈneɪt - być w 
zastoju, nie wzrastać

to stand at X  | tə stænd ət - 
wynosić X, stanowić

to stand by sth  | tə stænd baɪ 
ˈsʌmθɪŋ - być wiernym czemuś; 
trwać przy czymś

to starve  | tə stɑːv - umierać z 
głodu

to stay ahead of the curve  | tə 
steɪ əˈhed əv ðə kɜːv - wyprzedzać 
innych

to stay in tune with sth  | tə steɪ 
ɪn tjuːn wɪð ˈsʌmθɪŋ - pozostawać 
w zgodzie, być/żyć w harmonii z 
czymś
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to step down  | tə step daʊn - 
ustąpić (ze stanowiska), zrezygnować

to step up one’s game  | tǝ step ʌp 
wʌnz geɪm - zdwoić swoje wysiłki, 
zacząć aktywniej działać (o kimś)

to stick to sth  | tə stɪk tə ˈsʌmθɪŋ - 
trzymać się czegoś

to stir sth up  | tə stɜː(r) ˈsʌmθɪŋ ʌp - 
wzniecić coś, pobudzić

to stir the pot up  | tə stɜː(r) ðə pɒt 
ʌp - wzniecić konflikt, podburzyć (np. 
ludzi do czegoś)

to stop sb from doing sth  | tə 
stɒp ˈsʌmbədi frəm ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ 
- powstrzymać kogoś przed 
zrobieniem czegoś

to straddle the line between X and 
Y  | tə ˈstrædl ðə laɪn bɪˈtwiːn ənd 
- balansować na krawędzi/granicy X 
a Y

to streamline  | tə ˈstriːmlaɪn - 
usprawnić, zoptymalizować

to stress sb out  | tə stres ˈsʌmbədi 
ˈaʊt - stresować kogoś

to strike a deal  | tə straɪk ə diːl - 
ubić interes

to strive for sth  | tǝ straɪv fǝ(r) 
ˈsʌmθɪŋ - dążyć za czymś/do czegoś

to struggle to do sth  | tə ˈstrʌɡl 
tə du ˈsʌmθɪŋ - mieć problem ze 
zrobieniem czegoś

to succeed  | tə səkˈsiːd - osiągnąć 
sukces

to suffer from sth  | tə ˈsʌfə(r) frəm 
ˈsʌmθɪŋ - cierpieć coś/z powodu 
czegoś

to suit sb  | tə suːt ˈsʌmbədi - 
pasować komuś, odpowiadać

to suit up  | tǝ suːt ʌp - ubrać się (w 
garnitur, oficjalny/formalny strój)

to supervise sth  | tə ˈsuːpəvaɪz 
ˈsʌmθɪŋ - nadzorować coś

to supplant sb  | tə səˈplɑːnt 
ˈsʌmbədi - zajmować miejsce kogoś

to surpass sth  | tə səˈpɑːs ˈsʌmθɪŋ - 
przekroczyć coś, przewyższyć

to surpass X  | tə səˈpɑːs - 
przewyższyć/przekroczyć X

to suspend sth  | tə səˈspend 
ˈsʌmθɪŋ - wstrzymać coś, zamrozić

to switch to sth  | tə swɪtʃ tə 
ˈsʌmθɪŋ – przerzucić się na coś

to tackle sth  | tə ˈtækl ˈsʌmθɪŋ – 
rozwiązać coś, poradzić z czymś

to take a knife to sth  | tə teɪk ə 
naɪf tə ˈsʌmθɪŋ – pokroić coś, 
okroić

to take advantage of sth  | tə 
teɪk ədˈvɑːntɪdʒ əv ˈsʌmθɪŋ – 
skorzystać z czegoś, wykorzystać coś

to take effect  | tə teɪk ɪˈfekt – 
wejść w życie

to take notice  | tə teɪk ˈnəʊtɪs – 
zauważyć, dostrzec (coś)

to take off  | tə teɪk ɒf – 
wystartować, stać się popularnym

to take pride in sth  | tə teɪk praɪd 
ɪn ˈsʌmθɪŋ – szczycić się czymś, być 
dumnym z czegoś

to take pride of place somewhere  | 
tə teɪk praɪd əv ˈpleɪs ˈsʌmweə(r) 
– zajmować gdzieś poczesne/
honorowe miejsce (o czymś 
niezwykłym, drogim itp.)

to take sb up on sth  | tə teɪk 
ˈsʌmbədi ʌp ɒn ˈsʌmθɪŋ – trzymać 
kogoś za słowo, dopilnować, by ktoś 
dotrzymał słowa (i coś zrobił)

to take shape  | tə teɪk ʃeɪp – 
nabrać kształtu, zaistnieć

to take steps to do sth  | tə teɪk 
steps tə du ˈsʌmθɪŋ – poczynić kroki 
w celu zrobienia czegoś

to take sth away from sb  | tə teɪk 
ˈsʌmθɪŋ əˈweɪ frəm ˈsʌmbədi – 
zabrać coś komuś, odebrać

to take sth over  | tə teɪk ˈsʌmθɪŋ 
ˈəʊvə(r) – przejąć coś

to take sth with a grain of salt  | tə 
teɪk ˈsʌmθɪŋ wɪð ə greɪn əv sɔːlt 
– odbierać coś ze szczyptą rezerwy

to take the easy way out  | tə teɪk 
ði ˈiːzi ˈweɪ aʊt – obrać najprostszą 
drogę, wybrać łatwe rozwiązanie

to take the plunge  | tə teɪk ðə 
plʌndʒ – dać nura, zdecydować się 
na poważny krok

to tame sth  | tə teɪm ˈsʌmθɪŋ – 
poskromić coś

to tap into sth  | tə tæp ˈɪntə 
ˈsʌmθɪŋ – zacząć z czegoś korzystać, 

wykorzystać coś (np. co było dawniej 
niewykorzystywane)

to task sb with doing sth  | tə tɑːsk 
ˈsʌmbədi wɪð ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ – 
wyznaczyć komuś zadanie zrobienia 
czegoś

to tenderise sth  | tə ˈtendəraɪz 
ˈsʌmθɪŋ – zmiękczyć, rozbić (mięso)

to test the water(s)  | tə ˈtest ðə 
ˈwɔːtə(z) – zbadać sytuację, zbadać 
grunt

to the extent that...  | tə ði ɪkˈstent 
ðæt – w tak (wielkim) stopniu, że...

to thrive  | tə θraɪv – kwitnąć, 
rozwijać się

to throw a wrench in sth  | tə ˈθrəʊ 
ə rentʃ ɪn ˈsʌmθɪŋ – popsuć coś, 
zakłócić (np. plan, przygotowania)

to throw one’s hat into the ring  | 
tə θrəʊ wʌnz hæt ˈɪntə ðə rɪŋ 
– ubiegać się (o coś), dołączyć do 
rywalizacji (o coś)

to throw sth out  | tə ˈθrəʊ 
ˈsʌmθɪŋ aʊt – wyrzucić coś

to tidy up  | tə ˈtaɪdi ʌp – 
uprzątnąć, posprzątać

to tire of sth  | tə ˈtaɪə(r) əv 
ˈsʌmθɪŋ – męczyć się czymś, być 
czymś znużonym

to top sth with sth  | tə tɒp 
ˈsʌmθɪŋ wɪð ˈsʌmθɪŋ – posypać 
coś czymś od góry, polać

to top X  | tə tɒp – przewyższyć/
przekroczyć X

to toss sth out  | tə tɒs ˈsʌmθɪŋ aʊt 
– wywalić coś

to tout sth  | tə taʊt ˈsʌmθɪŋ – 
zachwalać coś, chwalić

to trade somewhere  | tə treɪd 
ˈsʌmweə(r) – prowadzić gdzieś 
działalność gospodarczą

to transfer somewhere  | tə 
trænsˈfɜː(r) ˈsʌmweə(r) – przenieść 
się gdzieś

to transition into sth  | tə trænˈzɪʃn 
ˈɪntə ˈsʌmθɪŋ – przejść na coś, 
przerzucić się na coś

to trim the fat  | tə trɪm ðə fæt 
– zrzucić zbędny balast/ciężar 
(np. pozbyć się niewydajnych 
pracowników) (pot.)
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to turn a profit  | tə tɜːn ə ˈprɒfɪt – 
wypracować zysk

to turn into sth  | tə tɜːn ˈɪntə 
ˈsʌmθɪŋ – zmienić się w coś

to turn over X  | tə tɜːn ˈəʊvə(r) – 
obracać X (kwotami pieniężnymi)

to turn the tables on sb  | tə tɜːn 
ðə ˈteɪblz ɒn ˈsʌmbədi – odwrócić 
sytuację na czyjąś niekorzyść

to turn to sth to do sth  | tə tɜːn tə 
ˈsʌmθɪŋ tə du ˈsʌmθɪŋ – zwrócić 
się do czegoś w celu (z)robienia 
czegoś

to tweak sth  | tə twiːk ˈsʌmθɪŋ – 
dostosować coś, (trochę) zmienić

to undergo sth  | tu ˌʌndəˈɡəʊ 
ˈsʌmθɪŋ – poddać się czemuś, 
przejść przez coś

to underscore sth  | tu 
ˌʌndəˈskɔː(r) ˈsʌmθɪŋ – podkreślić 
coś

to undo sth  | tu ʌnˈduː ˈsʌmθɪŋ – 
zniweczyć coś

to unearth sth  | tu ʌnˈɜːθ 
ˈsʌmθɪŋ – wydobyć coś na światło 
dzienne, wygrzebać coś

to unveil sth  | tu ˌʌnˈveɪl ˈsʌmθɪŋ 
– odsłonić coś

to unwind  | tu ˌʌnˈwaɪnd – 
zrelaksować się

to vanish  | tǝ ˈvænɪʃ – zniknąć

to vilify sth  | tə ˈvɪlɪfaɪ ˈsʌmθɪŋ – 
oszkalować coś

to violate sth  | tə ˈvaɪəleɪt 
ˈsʌmθɪŋ – pogwałcić coś, naruszyć

to volunteer to do sth  | tə 
ˌvɒlənˈtɪə(r) tə du ˈsʌmθɪŋ – 
zgłosić się na ochotnika do (z)
robienia czegoś

to want a piece of sth  | tə wɒnt ə 
piːs əv ˈsʌmθɪŋ – chcieć skorzystać 
z czegoś (np. pomysłu na duże 
pieniądze itp.), zarobić na czymś 
(lukratywnym)

to warn  | tə wɔːn – ostrzegać

to weaken sth  | tə ˈwiːkən 
ˈsʌmθɪŋ – osłabić coś

to weather the storm  | tə ˈweðə(r) 
ðə stɔːm – przetrwać burzę, przeżyć 
najgorsze

to win acclaim  | tə wɪn əˈkleɪm – 
zdobyć uznanie

to withstand sth  | tə wɪðˈstænd 
ˈsʌmθɪŋ – wytrzymać coś, oprzeć 
się czemuś

to witness sth  | tə ˈwɪtnəs 
ˈsʌmθɪŋ – doświadczyć czegoś, być 
świadkiem czegoś

to wonder  | tə ˈwʌndə(r) – 
zastanawiać się

to work up an appetite  | tə wɜːk 
ʌp ən ˈæpɪtaɪt – nabrać apetytu 
(robiąc coś, np. ciężko pracując)

to wrap one’s head around sth  | tə 
ræp wʌnz hed əˈraʊnd ˈsʌmθɪŋ – 
pojąć coś, zrozumieć (pot.)

top performer  | tɒp pəˈfɔːmə(r) – 
coś, co doskonale zarabia/przynosi 
największe dochody (np. produkt, 
spółka)

tossed salad  | tɒst ˈsæləd – sałatka 
(wymieszana, jarzynowa)

township  | ˈtaʊnʃɪp – powiat, 
społeczność miejska

track record  | træk ˈrekɔːd – 
historia dokonań/osiągnięć

trade-off  | treɪd ɒf – kompromis

traffic  | ˈtræfɪk – ruch uliczny

trait  | treɪt – cecha, przymiot

tranquil  | ˈtræŋkwɪl – spokojny, 
cichy

tranquillity  | træŋˈkwɪləti – spokój 
(UK)

transatlantic  | ˌtrænzətˈlæntɪk – 
transatlantycki

transboundary  | tranzˈbaʊnd(ə)
ri – transgraniczny, mający wpływ/
dziejący się na przestrzeni więcej niż 
jednego państwa

transition from X to Y  | trænˈzɪʃn 
frəm tə – przejście od X doY, z X na Y

transparent  | trænsˈpærənt – 
przejrzysty

tray  | treɪ – taca

treatment  | ˈtriːtmənt – 
traktowanie (kogoś w jakiś sposób)

treaty of Lisbon  | ˈtriːti əv ˈlɪzbən 
– Traktat lizboński

trek  | trek – wyprawa

tremendous  | trɪˈmendəs – 
ogromny, niesamowity

tricky  | ˈtrɪki – trudny, złożony

triumph  | ˈtraɪəmf – triumf

triumphant  | traɪˈʌmfənt – 
triumfalny, zwycięski

trove  | trəʊv – skarb (o czymś 
niewykorzystanym i bardzo dobrym, 
zasobnym, obfitym itp.)

trustworthiness  | ˈtrʌstwɜːðɪnəs – 
wiarygodność, solidność

tube  | tjuːb – metro (londyńskie; 
pot., UK)

turmeric  | ˈtɜːmərɪk – kurkuma

turn of the century  | tɜːn əv ðə 
ˈsentʃəri – przełom wieku/stuleci

turnover  | ˈtɜːnəʊvə(r) – obrót

turquoise  | ˈtɜːkwɔɪz – turkusowy

twist in the tail  | twɪst ɪn ðə teɪl 
– nagły/niespodziewany zwrot akcji 
(pod koniec książki, filmu itp.)

tycoon  | taɪˈkuːn – potentat, 
magnat

U
ubiquitous  | juːˈbɪkwɪtəs – 
wszechobecny

ultra-modern  | ˈʌltrə ˈmɒdn – 
supernowoczesny

uncertainty  | ʌnˈsɜːtnti – 
niepewność

undeniably  | ˌʌndɪˈnaɪəbli – bez 
wątpienia

under attack  | ˈʌndə(r) əˈtæk – za/
atakowany

underappreciated  | 
ʌndərəˈpriːʃɪeɪtɪd – niedoceniony

underdeveloped  | ˌʌndədɪˈveləpt 
– słabo rozwinięty

underexploited  | ˌʌndərɪkˈsplɔɪtɪd 
– niewykorzystany (o potencjale, 
możliwości)

underutilised  | ˌʌndəˈjuːtəlaɪzd  | – 
niewykorzystany w wystarczającym 
stopniu

underway  | ˌəndəˈrweɪ – trwający, 
toczący się
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undisclosed  | ˌʌndɪsˈkləʊzd – 
nieujawniony, tajny

unemployment  | ˌʌnɪmˈploɪmənt 
– bezrobocie

unequal  | ʌnˈiːkwəl – 
niejednakowy

unfound  | ʌnfaʊnd – 
nieodnaleziony, nieznany

unfounded  | ˌʌnˈfaʊndɪd – 
bezpodstawny

unicorn  | ˈjuːnɪkɔːn – start-up, 
który osiągnął wartość 1 miliarda 
dolarów

university graduate  | 
ˌjuːnɪˈvɜːsɪti ˈɡrædʒuət – 
absolwent uniwersytetu

unmanageable  | ʌnˈmænɪdʒəbl – 
niedający się rozwiązać/ogarnąć

unprecedented  | ʌnˈpresɪdentɪd – 
bezprecedensowy

unprepared for sth  | ˌʌnprɪˈpeəd 
fə(r) ˈsʌmθɪŋ – niegotowy na coś

unreasonable  | ʌnˈriːznəbl – 
wygórowany, przesadzony

unreliable  | ˌʌnrɪˈlaɪəbl – 
niesolidny, niepewny

untapped  | ʌnˈtæpt – nietknięty, 
niewykorzystany

unveiling  | ˌʌnˈveɪlɪŋ – odsłona, 
uroczyste odsłonięcie

upcoming  | ˈʌpkʌmɪŋ – 
nadchodzący

upper-middle-class  | ˈʌpə(r) ˈmɪdl 
klɑːs – z wyższych warstw klasy 
średniej (tylko przed rzeczownikiem)

upwards of X  | ˈʌpwədz əv – 
powyżej X

urban  | ˈɜːbən – miejski

utopia  | juːˈtəʊpɪə – utopia

V
valuation  | ˌvæljuˈeɪʃn – wycena, 
oszacowanie

varied  | ˈveərɪd – różnorodny, 
zróżnicowany

vast  | vɑːst – szeroki, rozległy

veg  | vedʒ – warzywko (pot., UK)

veggie  | ˈvedʒi – warzywko (pot.)

velvet  | ˈvelvɪt – aksamit

venture  | ˈventʃə(r) – 
przedsięwzięcie, operacja

venture firm  | ˈventʃə fɜːm – firma 
inwestycyjna

veritable  | ˈverɪtəbl – istny, 
prawdziwy

versatility  | ˌvɜːsəˈtɪləti – 
różnorodność, wszechstronność

vet  | vet – weterynarz

via  | ˈvaɪə – przez, za 
pośrednictwem

victim  | ˈvɪktɪm – ofiara

victor  | ˈvɪktə(r) – zwycięzca

victorious  | vɪkˈtɔːrɪəs – zwycięski

village  | ˈvɪlɪdʒ – wieś

viral  | ˈvaɪrəl – wiralny, popularny 
w sieciach społecznościowych

vital  | ˈvaɪtl – niezbędny, mający 
podstawowe znaczenie (dla czegoś)

vocation  | vəʊˈkeɪʃn – powołanie

voting rights  | ˈvəʊtɪŋ raɪts – 
prawa wyborcze

W
wad  | wɒd – plik (banknotów)

wake-up call  | weɪk ʌp kɔːl – ostatni 
dzwonek, ostatnia szansa na zmianę

warily  | ˈweərɪli – ostrożnie, 
nieufnie

warsaw Pact  | ˈwɔːsɔː pækt – 
Układ Warszawski

waterfall  | ˈwɔːtəfɔːl – wodospad 

waterfront  | ˈwɔːtəfrʌnt – 
promenada (nad brzegiem), 
nadbrzeże

waterproof  | ˈwɔːtəpruːf – 
wodoodporny, nieprzemakalny

watershed moment  | ˈwɔːtəʃed 
ˈməʊmənt – przełomowy moment

wealthy  | ˈwelθi – zamożny

welfare  | ˈwelfeə(r) – dobrobyt, 
dobro

well connected  | wel kəˈnektɪd – 
mający kontakty/znajomości

well-being  | wel ˈbiːɪŋ – dobre 
samopoczucie (psychiczne/fizyczne)

wellness  | ˈwelnəs – dobre 
samopoczucie (fizyczne) (US)

what gives?  | ˈwɒt ɡɪvz – co jest 
grane? o co chodzi?

what’s more...  | ˈwɒts mɔː(r) – co 
więcej...

wheat  | ˈwiːt – pszenica

when all is said and done  | wen ɔːl 
ɪz ˈsed ənd dʌn – gdy wszystko już 
zostało powiedziane

when it comes to sth  | wen ɪt kʌmz 
tə ˈsʌmθɪŋ – gdy/jeśli chodzi o coś, 
mówiąc o czymś

when sb’s number is called  | wen 
ˈsʌmbədɪz ˈnʌmbə(r) ɪz kɔːld – 
gdy przyjdzie co do czego, gdy ktoś 
będzie musiał pokazać, na co go stać

wholefood  | ˈhəʊlfuːd – zdrowa 
żywność (UK)

whopping  | ˈwɒpɪŋ – gigantyczny 
(tylko przed rzeczownikiem) (pot.)

widespread  | ˈwaɪdspred – 
powszechny, rozpowszechniony

wildlife  | ˈwaɪldlaɪf – fauna i flora

with the aid of sth  | wɪð ði eɪd əv 
ˈsʌmθɪŋ – z pomocą czegoś

without a doubt  | wɪðˈaʊt ə daʊt – 
bez wątpienia

without a hitch  | wɪðˈaʊt ə hɪtʃ 
– bezproblemowo, bez żadnych 
potknięć

woes  | wəʊz – niedole, zgryzoty

wonderland  | ˈwʌndəlænd – kraina 
cudów/czarów

work in progress  | ˈwɜːk ɪn 
prəˈɡres – nieukończony, nad 
którym jeszcze trwają prace (nie 
przed rzeczownikiem)

workforce  | ˈwɜːkfɔːs – siła 
robocza, pracownicy

working arrangement  | ˈwɜːkɪŋ 
əˈreɪndʒmənt – układ (w) pracy

workload  | ˈwɜːkləʊd – obciążenie 
pracą

workshop  | ˈwɜːkʃɒp – warsztat
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X
x charged  | tʃɑːdʒd – o X 
podtekście, zabarwieniu X (nie przed 
rzeczownikiem)

x of import  | əv ɪmˈpɔːt – ważny X, 
X mający znaczenie

x-based  | beɪst – znajdujący się 
w X, z siedzibą w X (tylko przed 
rzeczownikiem)

x-fold (e.g. tenfold)  | fəʊld ˌiː ˈdʒiː 
ˈtenfəʊld – X-krotnie

x-metre drop  | ˈmiːtə(r) drɒp 
– spadek z X metrów, X-metrowa 
przepaść/wysokość (UK)

year-round  | ˌjɪǝ(r) ˈraʊnd – 
całoroczny (pot., UK)

Y
yeast  | jiːst – drożdże

you could do worse than...  | ju kǝd 
dǝ wɜːs ðǝn – można trafić gorzej 
niż..., nie jest wcale tak źle...

youth  | juːθ – młodzież, młodzi 
ludzie

yummy  | ˈjʌmi – pychota, 
przesmaczny

zookeeper  | ˈzuːkiːpə(r) – dozorca 
w zoo


